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Anmerkung: Die Lebewesen werden ihrer Eigenschaft nach der para
prakrti (der hoheren anti-materiellen Kraft) zugeordnet. Im Glauben an
die Zugehorigkeit zur apara prakrti (der untergeordneten materiellen
Kraft) wurzelt alles Leid der Lebewesen. Durch eine in der Illusion griin-
dende Kultur vernachléssigt es die verblendete Menschheit, sich einer
Behandlung dieser Krankheit zu unterziehen. Dieses Biichlein zeigt den
Weg, der zur Heilung fiihrt, und wir hoffen aufrichtig, daf} die zivilisierte
Welt die hier beschriebene Methode des bhakti-yoga voll nutzen und die
Vollkommenheit des Lebens erreichen wird.
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VORWORT

Jeder Mensch mochte fiir immer leben und gliick-
lich sein. Das ist ein ganz natiirliches Verlangen, weil
jedes Lebewesen dem eigentlichen Wesen nach un-
vergénglich und voller Gliick ist. Im bedingten Seins-
zustand des Lebens jedoch ist jeder in einen Kampf
gegen die sich wiederholenden Geburten und Tode
verwickelt. Deshalb hat bisher niemand weder Gliick
noch Unsterblichkeit erlangt.

In der heutigen Zeit wollen die Menschen unbe-
dingt zu anderen Planeten gelangen. Auch dieses
Verlangen ist ganz natiirlich, weil jeder das ihm zu-
stehende Recht hat, sich in den materiellen wie auch
den transzendentalen Welten iiberallhin zu begeben.
Diese Wanderungen sind sehr verlockend und voller
Uberraschungen, weil diese Welten angefiillt sind mit
unermel3lichen, sich voneinander unterscheidenden
Gestirnen, die von den verschiedensten Lebewesen
bewohnt werden. Der Wunsch, dorthin zu gelangen,
kann durch yoga erfiillt werden. Durch yoga kann
man auf jeden beliebigen Planeten gelangen — sogar
auf Planeten, wo das Leben nicht nur ewig und gliick-
lich, sondern auch von unzéhligen Freuden erfiillt ist.
Niemand, der die Freiheit der transzendentalen Pla-
neten erreicht hat, braucht jemals in diese leidvolle
Welt der Geburten, des Altwerdens, der Krankheiten
und der Tode zuriickzukehren.

Auf diese Stufe der Vollkommenheit kann man
sehr leicht durch individuelle Bemiihung gelangen.
Man braucht nur die vorgeschriebene Methode des
bhakti-yoga zu befolgen. Diese Methode, wenn sie un-
ter kundiger Fiihrung praktiziert wird, ist leicht und

€ 6



bringt einem wirkliche Freude. Auf den folgenden
Seiten wird versucht, den Menschen im allgemeinen
und den Philosophen und Religionswissenschaftlern
insbesondere zu zeigen, wie man durch dieses bhakti-
yoga (die hochste Form des yoga) auf andere Planeten
gelangen kann

A. C. Bhaktivedanta Swami



JENSEITS VON ZEIT UND RAUM

Die Wissenschaftler werden vielleicht eines Tages

die unvergingliche anti-materielle Welt entdecken,
von der die Materialisten bisher {iberhaupt keine
Vorstellung hatten. Was die heutigen Wissenschaftler
fiir eine Vorstellung von der Anti-Materie haben, ist
einem am 27. Oktober 1959 in der Times of India er-
schienenen Artikel zu entnehmen:

Stockholm, den 26. Oktober 1959 — Zwei amerika-
nische Wissenschaftler wurden heute fiir die Ent-
deckung des Anti-Protons mit dem Nobel-Preis fiir
Physik ausgezeichnet. Es gelang ihnen, einen Be-
weis fiir das Vorhandensein von zwei Arten Mate-
rie zu erbringen — Partikel und Anti-Partikel. Dr.
Emillo Segre, 69 und Dr. Owen Chamberlein geben
in ihrer Theorie Raum fiir das Vorhandensein einer
anderen Welt, einer Antiwelt, die aus Anti-Materie
zusammengesetzt ist. Diese anti-materielle Welt
wiirde aus atomischen und subatomischen Parti-
keln bestehen, die sich in Bahnen bewegen, die de-
nen dieser Welt genau entgegengesetzt sind. Sollten
diese beiden Welten jemals kollidieren, wiirde alles
in weniger als einem Moment vernichtet werden.

In dieser Erkldrung finden sich folgende Behaup-

tungen und Vermutungen:

1.

Es gibt ein anti-materielles Atom bzw. eine Par-
tikel, welche sich aus Eigenschaften zusammen-
setzt, die dem Atom entgegenstehen.

Es gibt auller dieser stofflichen Welt noch eine
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andere Welt, von der wir bisher nur unzulénglich
Kenntnis haben.

3. Es besteht die Moglichkeit, daf} die anti-materi-
ellen und die materiellen Welten zu einem be-
stimmten Zeitpunkt kollidieren und sich dabei
gegenseitig vernichten.

Mit Punkt 1 und 2 dieser Behauptungen kénnen
wir, die Schiiler der theistischen Wissenschaft, vollig
iibereinstimmen.

Dem dritten Punkt konnen wir nur innerhalb der
begrenzten wissenschaftlichen Definition von Anti-
Materie zustimmen.

Die Vorstellung der Wissenschaftler von Anti-Mate-
rie geht ndmlich iiber eine wieder andere oder vollig
neue Variation der Stoffeskraft nicht hinaus, wihrend
wirkliche Anti-Materie nicht stofflich, d.h. transzen-
dental sein muf3. Materie unterliegt dem Zerfall, aber
die Anti-Materie — wenn sie frei von allen materiel-
len Symptomen sein soll — darf schon aufgrund ihres
eigenen Wesens dem Zerfall nicht unterliegen. Wenn
die Materie zerstorbar bzw. trennbar ist, muld die
Anti-Materie unzerstorbar und untrennbar sein. Wir
werden diese Thesen aus der Sicht der autoritativen
Schriften erortern.

Die mal3geblichsten und fast iiberall anerkannten
heiligen Schriften der Welt sind die Veden. Die Veden
bestehen aus vier Teilen: Sama, Yajus, Rk und Athar-
va. Die Veden sind fiir einen Durchschnittsmenschen
sehr schwer zu verstehen. Deshalb werden die vier
Veden in den 18 Puranas und in dem Mahabharata
genannten historischen Epos erkldrt. Auch das
Ramadyana ist ein historisches Epos, in dem alle wich-
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tigen Unterweisungen der Veden enthalten sind. Die
vier Veden, die Urfassung des Ramayana von Valmiki,
das Mahabharata und die Puranas werden als die ve-
dischen Schriften bezeichnet. Die Upanishaden sind
Teile der vier Veden und in den Vedanta-siitras ist die
Substanz der Veden enthalten. Als Zusammenfassung
aller vedischen Schriften, als die Essenz der Upani-
shaden und als einfiihrende Erkldarung der Vedanta-
sttras gilt die Bhagavad-gita. Daraus ergibt sich, daf}
man durch die Bhagavad-gita Zugang zu der Essenz
der Veden haben kann, denn sie wird von Krsna, dem
Herrn, dem hochsten personlichen Gott, gesprochen,
der aus der anti-materiellen in diese Welt herabstei-
gt, um uns vollkommenes Wissen iiber die iiberwelt-
lichen Energien zu vermitteln.

Die iiberweltlichen Energien des personlichen
Gottes werden in der Bhagavad-gita para prakrti ge-
nannt. Die Wissenschaftler haben kiirzlich entdeckt,
daf es zwei verschiedene Arten von Materie gibt, die
beide dem Zerfall unterliegen, doch die Gita enthalt
aus iiberweltlicher Sicht eine genaue Beschreibung
von Materie und Anti-Materie als zwei sich unter-
scheidende Energien. Es gibt eine Energie, die diese
materielle Welt erschaffen hat und die in ihrer ho-
heren Form auch die anti-materielle Welt erschaffen
hat. Alle Lebewesen gehoren dieser hoheren Energie
an. Die untergeordnete, die materielle Energie, wird
apara prakrti genannt. In der Gita wird die Schop-
fungskraft in apara und para prakrti eingeteilt.

Der Materie als solcher ist keine Schopfungskraft
gegeben. Erst durch EinfluR der lebendigen Kraft
entstehen materielle Dinge. Materie in ihrer unbe-
rithrten Form ist daher die latente Kraft des hochsten
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Wesens. Wenn wir an irgendeine Energie denken,
dann denken wir auch ganz automatisch an den Ur-
sprung dieser Energie. Wenn wir z. B. an Elektrizitat
denken, denken wir gleichzeitig auch an das Elektri-
zitdtswerk, wo diese Energie erzeugt wird. Energie ist
nicht unabhéingig. Sie wird von einem hoherstehen-
den Lebewesen gelenkt. Das Feuer z.B. bringt zwei
weitere Energien hervor, ndmlich Licht und Warme.
Licht und Warme haben vom Feuer getrennt kein un-
abhéngiges Dasein. Ebenso entstammen die unterge-
ordneten und die hoheren Energien einem Ursprung,
dem man jeden beliebigen Namen geben mag. Aber
dieser Ursprung der Energien mul} ein lebendiges We-
sen sein, mit vollendetem Wahrnehmungsvermogen
fiir alles Existierende. Dieses hochste lebende Wesen
ist der personliche Gott, Sri Krsna, der durch seine
Unvergleichlichkeit Allesanziehende.

In den Veden wird das hochste lebende Wesen bzw.
die absolute Wahrheit Bhagavan genannt, dem alle
Fiillen und Gottesmajestidten gegeben sind, das Lebe-
wesen, das der Urquell aller Energien und Kréfte ist.
Die Entdeckung der zwei Arten bedingter Energien
durch die heutigen Wissenschaftler kennzeichnet
nur den Beginn eines wissenschaftlichen Fortschritts.
Jetzt muld weiter geforscht werden, um den Ursprung
der beiden Partikel bzw. Atome zu finden, welche als
materiell und anti-materiell bezeichnet werden.

Wie 143t sich die anti-materielle Partikel erkldren?
Unsere Erfahrungen beschridnken sich auf materiel-
le Partikel bzw. Atome. Wir wissen nichts iiber anti-
materielle Atome. Die Bhagavad-gita jedoch gibt uns
folgende eindringliche Beschreibung der anti-materi-
ellen Partikel:
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Diese anti-materielle Partikel befindet sich im ma-
teriellen Korper. Dieser materielle Korper unter-
liegt stindig dem Wechsel, von der Kindheit zur
Knabenzeit, von der Knabenzeit zur Jugendzeit,
von der Jugendzeit zum Alter. Dann verldl3t die
anti-materielle Partikel den alten, unbrauchbaren
Korper und nimmt wieder einen neuen materiellen

Korper an.
(Gita 11/13)

Diese Beschreibung bestitigt die wissenschaft-
liche Entdeckung, daf3 Energie in zweifacher Form
existiert. Wenn eine von diesen, die anti-materielle
Partikel, vom materiellen Korper getrennt wird, ver-
liert dieser seine Brauchbarkeit und wird nutzlos. Da-
raus ergibt sich, da® die anti-materielle Partikel ohne
Zweifel hoher als die materielle Energie ist.

Man darf deshalb den Verlust materieller Ener-
gie nicht beklagen. Die verschiedensten Arten der
sinnlichen Wahrnehmungen, wie Hitze und Kilte,
Gliick und Leid, sind nur Wechselwirkungen der
materiellen Energie, die kommen und die wieder
gehen wie die Jahreszeiten. Das zeitweilige Er-
scheinen und Aufhoren dieser materiellen Wech-
selwirkungen bestitigt, da® der materielle Korper
sich aus materieller Kraft zusammensetzt, die der
lebendigen Kraft bzw. der jiva-Kraft untergeordnet

1st.
(Gita 11/14)



Jeder intelligente Mensch, der nicht betort wird
durch Gliick und Leid, der begreift, dal} dies ver-
schiedene, sich auf die Materie beziehende Ent-
wicklungsstufen sind, die aus der Wechselwirkung
materieller Energie entstehen, kann wieder in die
anti-materielle Welt gelangen, wo das Leben ewig,
voller unendlicher Erkenntnis und Gliickseligkeit
ist.

(Gita 11/15)

Hier wird also iiber die anti-materielle Welt ge-
sprochen, und gleichzeitig erfahren wir, dal? es in der
anti-materiellen Welt keine jahreszeitlich bedingten
Schwankungen gibt. Alles ist dort bestdndig, vol-
ler Gliick und Erkenntnis. Wenn wir von einer anti-
materiellen ,Welt“ sprechen, dann diirfen wir nicht
vergessen, daf} sie Formen, Eigenschaften und Ein-
teilungen hat, die jenseits unserer irdischen Erfah-
rungen liegen.

Der stoffliche Korper unterliegt dem Zerfall. Er &n-
dert sich daher standig und besteht nur fiir eine ge-
wisse Zeit. Das gleiche gilt auch fiir diese stoffliche
Welt. Die anti-stoffliche Lebenskraft aber unterliegt
nicht dem Zerfall und ist daher unverginglich. Die
wirklich grof3en Wissenschaftler haben deshalb ei-
nen Unterschied zwischen den verschiedenen Ei-
genschaften der materiellen und anti-materiellen
Partikel getroffen und sie vergédnglich und unver-
ganglich genannt.

(Gita 11/16)



Die Forscher, welche die beiden Arten Materie ent-
deckt haben, miissen noch dem Wesen der Anti-Ma-
terie ndherkommen. In der Bhagavad-gita finden wir
aber schon eine genaue Beschreibung davon. Anhand
dieser unschitzbaren Informationen konnen die Wis-
senschaftler weiterforschen:

Die anti-materielle Partikel ist feiner als die feinste
materielle Partikel. Diese lebendige Kraft ist so
machtig, dal} ihre Auswirkung den ganzen stoff-
lichen Korper durchwaltet. Die anti-materielle Par-
tikel hat im Vergleich zur materiellen Partikel un-
geheure Macht, und sie kann deshalb nicht zerstort
werden.

(Gita 11/17)

Das ist nur der Anfang der Beschreibung der anti-
materiellen Partikel in der Gita. Als Ergédnzung hier-
zu finden wir folgende Erklarung:

Die feinste Form der anti-materiellen Partikel ist
innerhalb der grob- und fein-stofflichen materiel-
len Korper eingeschlossen. Obwohl die materiellen
Korper (die grobstofflichen wie auch die feinstoff-
lichen) dem Zerfall unterliegen, ist die feinere anti-
materielle Partikel unverganglich. Das Interesse al-
ler Lebewesen muf3 daher diesem unvergénglichen
Grundsatz gelten.

(Gita 11/18)

Die Wissenschaft wird dann ihre Vollendung finden,

wenn es den Wissenschaftlern dieser Welt gelingen
wird, die Eigenschaften der anti-materiellen Partikel
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zu erkennen und sie aus der Verbindung mit den ver-
ganglichen materiellen Partikeln zu l6sen. Mit dieser
Loslosung wiirde der Fortschritt in der Wissenschaft
seinen Hohepunkt erlangt haben.

Etwas Wahres liegt auch in der Behauptung der
Wissenschaftler, dafd es vielleicht noch eine andere
Welt gibt, die aus anti-materiellen Atomen besteht,
und dal} ein Zusammenprall zwischen den materi-
ellen und anti-materiellen Welten die Vernichtung
beider zur Folge haben wird. Denn es gibt einen Zu-
sammenprall, der stindig stattfindet: Der Zerfall der
materiellen Partikel geht jeden Augenblick vor sich,
wihrend die nicht-materielle Partikel nach Befreiung
strebt. Dieser Vorgang wird wie folgt in der Gita be-
schrieben:

Die nicht-materielle Partikel, die das Lebewesen ist,
bewirkt, dal die materielle Partikel tatig wird. Das
Lebewesen unterliegt nie dem Zerfall. Solange die
nicht-materielle Partikel sich innerhalb der Masse
materieller Kraft befindet, die man grobstoffliche
und feinstoffliche Korper nennt, solange offen-
bart das Lebewesen eine Lebenseinheit. Bei dem
standigen Zusammenprall zwischen den beiden
Partikeln gibt es nie eine Zerstérung der nicht-ma-
teriellen Partikel. Nie gab es jemand, der die anti-
materielle Partikel zerstoren konnte, noch wird es
je einen Menschen geben, der sie zerstéren kann.
(Gita 11/19)

Deshalb halten wir die Theorie, die behauptet, daf}

die materiellen und die anti-materiellen Welten zu-
sammenstofen konnten, was die Vernichtung bei-
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der Welten bewirken wiirde, nur im Rahmen der
begrenzten Definition der Wissenschaftler von Anti-
Materie fiir richtig. Die Gita erklart das Wesen der
anti-materiellen Partikel, die niemals zerstort wer-
den kann:

Die feine und unermefliche anti-materielle Parti-
kel unterliegt nie dem Zerfall, ist unzerstérbar und
unverganglich. Nach einer gewissen Zeitspanne
wird sie durch Auflosung der materiellen Partikel
aus den Fesseln der Materie befreit. Das gleiche
Prinzip durchwaltet die materiellen und anti-mate-
riellen Welten. Niemand braucht deshalb die Auf-
16sung der anti-materiellen Partikel zu befiirchten,
denn sie iiberlebt die Vernichtung der materiellen
Welten.

(Gita 11/21-22)

Alles Erschaffene 16st sich auf, nachdem es einen
bestimmten Zustand erlangt hat. Sowohl der stoff-
liche Korper wie auch die stoffliche Welt sind er-
schaffen, und sie unterliegen deshalb dem Zerfall. Die
anti-stoffliche Partikel jedoch wird niemals erschaf-
fen und unterliegt deshalb auch niemals dem Zerfall.
Auch das wird in der Gita bestétigt:

Die anti-stoffliche Partikel, die die Lebenskraft ist,
wird nie geboren, noch wird sie erschaffen. Sie be-
steht ewig. Fiir sie gibt es weder Geburts- noch To-
desdaten, noch wird sie immer wieder neu erschaf-
fen, noch unterliegt sie wiederholt dem Zerfall. Die
anti-materielle Partikel existiert ewig, und sie ist
deshalb das Alteste des Alten und doch ewiglich
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jung und neu. Die materielle Partikel wird zwar
zerstort, aber die anti-materielle Partikel wird nie-
mals davon betroffen.

(Gitd 11/20)

Dieses Prinzip trifft auf die anti-materiellen Par-
tikel wie auch auf das anti-materielle Universum
zu. Wenn das materielle Universum aufgel6st wird,
bleibt das anti-materielle Universum unter allen Um-
standen bestehen. Das wird spéter noch ausfiihrlicher
erklart.

Die Wissenschaftler konnen auch noch mehr aus
der Gita lernen:

Die Menschen, die wirkliche Erkenntnis erlangt ha-
ben, und die genau wissen, daf3 die anti-materielle
Partikel nicht dem Zerfall unterliegt, wissen, daf}
sie durch kein Mittel vernichtet werden kann.

(Gita 11/30)

Die Atomwissenschaftler wollen vielleicht einmal
diese materielle Welt durch Kernwaffen vernichten,
aber ihre Waffen werden nie die anti-materielle Welt
zerstoren konnen. Die anti-materielle Partikel wird
noch klarer in folgendem Abschnitt erklart:

Sie 143t sich weder durch irgendwelche irdischen
Waffen zerstiickeln noch durch Feuer verbrennen.
Noch kann sie vom Wasser beriihrt werden, noch
verwelken, noch vertrocknen, noch in der Luft ver-
dunsten. Sie ist unsichtbar, nicht brennbar und un-
16slich. Weil sie ewig ist, kann sie in jede Art von
Korper eingehen und ihn wieder verlassen. Da sie
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ihrer Veranlagung nach fest verankert ist, &ndern
sich ihre Eigenschaften nicht. Sie ist unerkléarlich,
weil sie das Gegenteil von allen stofflichen Eigen-
schaften ist. Mit seinem Gehirn kann man sie sich
nicht vorstellen. Sie unterliegt keinem Wandel. Nie-
mand braucht deshalb je etwas zum Gegenstand
des Klagens zu machen, was in Wirklichkeit ein
ewiges anti-materielles Prinzip ist.

(Gita 11/23-25)

Die Bhagavad-gita und iiberhaupt das ganze ve-
dische Schrifttum akzeptieren die hohere Kraft (das
anti-materielle Prinzip als die Lebenskraft bzw. die
lebendige Geistesseele), die auch jiva genannt wird.
Dieses lebendige Prinzip 1d(t sich nicht durch eine
Verbindung stofflicher Elemente herstellen. Es gibt
acht materielle Prinzipien, die als untergeordnete
Kréfte angesehen werden: 1) Erde, 2) Wasser, 3) Feu-
er, 4) Luft, 5) Ather, 6) Verstand, 7) Intelligenz und
8) falsches Ich-Gefiihl. Auflerdem gibt es die Lebens-
kraft bzw. das anti-materielle Prinzip, das als die ho-
here Kraft angesehen wird. Man spricht von Kréften,
weil sie vom hochsten lebenden Wesen, dem person-
lichen Gott (Krsna) ausgehen und weil sie unter sei-
ner Fiihrung stehen.

Lange Zeit konnte der Materialist nicht {iber den
Bereich der oben genannten acht materiellen Prin-
zipien hinausgelangen. Es ist erfreulich, daf} man
jetzt etwas iiber das anti-materielle Prinzip und das
anti-materielle Universum zu erkennen beginnt. Wir
hoffen, da® es den Menschen im Laufe der Zeit ge-
lingen wird, den Wert der anti-materiellen Welt, die
aller materiellen Prinzipien entbehrt, zu erkennen,
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die aller materiellen Prinzipien entbehrt. Das Wort
yanti-materiell“ bedeutet ja schon, dal3 das Prinzip im
Gegensatz zu allen materiellen Eigenschaften steht.

Es gibt Menschen, die iiber das anti-materielle
Prinzip ihre Mutmafungen anstellen. Man kann sie
in zwei Gruppen einteilen, die beide zu falschen Re-
sultaten gelangen. Die einen (das sind die durch und
durch materiell Denkenden) lehnen entweder das
anti-materielle Prinzip vollkommen ab oder sie gehen
nur so weit, den Zerfall stofflicher Verbindungen an
einen bestimmten Punkt (Tod) einzugestehen. Und
die anderen akzeptieren das anti-materielle Prinzip
mit seinen 24 Einteilungen als direkten Gegensatz
zum materiellen Prinzip. Das sind die sarikhyas, die
die materiellen Prinzipien genau untersuchen und sie
dann bis ins kleinste analysieren. Gelangen sie zum
Ende ihres Nachforschens, akzeptieren die sarikhyaites
schliefflich ein transzendentales (ein anti-materiel-
les) nicht aktives Prinzip. Es entstehen jedoch fiir all
diese theoretisierenden Denker Schwierigkeiten, weil
sie unter Zuhilfenahme der untergeordneten Kraft
ihre Theorien aufstellen. Unterweisung vom Hoheren
akzeptieren sie nicht. Um das wahre Wesen des anti-
materiellen Prinzips kennen zu kénnen, muf3 man auf
die transzendentale Ebene der Hoheren Kraft gelan-
gen. Und die eigentliche Aktivitdt der Hoheren Kraft
ist der bhakti-yoga.

Von der Ebene der Stoffeswelt aus kann man das
wahre Wesen der anti-stofflichen Welt nicht erken-
nen. Wenn man das versucht, dann dhnelt man dem
Frosch im Brunnen, der den Umfang und die Tiefe
des Pazifischen Ozeans abschitzen will. ,Ist er zwei-
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mal so gro® wie dieser Brunnen?“ fragt er, ,,dreimal
so grol3?“, ,viermal so groR3?“ Es ist klar, dal} man
auf diese Weise zu keinem Ergebnis kommt. Aber der
hochste Herr, unter dessen Fithrung sich die materi-
ellen wie auch die anti-materiellen Krafte auswirken,
steigt aus seiner motivlosen Barmherzigkeit herab und
bringt uns vollkommenes Wissen iiber die anti-mate-
rielle Welt. Auf diese Weise erfahren wir alles iiber
die anti-materielle Welt. Wir erfahren, dald Gott und
die Lebewesen ihrem Wesen nach anti-materiell sind.
Und so gelangen wir durch eingehende Betrachtung
der Lebewesen zu einer Vorstellung des Hochsten.
Jedes Lebewesen ist ein individuelles Wesen. Deswe-
gen mull das hochste Lebewesen auch das hochste
individuelle Wesen sein. In den vedischen Schriften
wird eindeutig gesagt, dal3 der Hochste Krsna ist. Der
Name , Krsna“ der sich auf Gott bezieht, ist der ein-
zige, wirklich klar verstdndliche Name, den es gibt.
Die materiellen wie auch die anti-materiellen Kréfte
wirken sich unter Seiner Fiihrung aus, und das Wort
»,Krsna“ bedeutet, dal} alles unter Seiner Fiihrung
steht. Krsna bestétigt dies auch in der Gita:

Es gibt zwei Welten — die materielle und die anti-
materielle Welt. Die materielle Welt setzt sich
aus einer Kraft untergeordneter Eigenschaften
zusammen, die in acht materielle Prinzipien ein-
geteilt sind. Die anti-materielle Welt aber besteht
aus einer Kraft hoherer Eigenschaften. Weil alle
materiellen wie auch die anti-materiellen Kréfte
vom hochsten transzendentalen personlichen Gott
ausgehen, ist es richtig zu folgern, da? Ich (Krsna,
der Herr) die allerletzte Ursache aller Schopfungen
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und aller Auflésungen bin.
(Gitd V11/4-6)

Weil diese beiden Energien Gottes, die untergeord-
nete und die hohere, die materiellen und die anti-ma-
teriellen Welten manifestieren, wird Er die hochste
absolute Wahrheit genannt. Krsna erklart dies in der
Gita folgendermaf3en:

Ich, Arjuna, bin das hochste Prinzip der Transzen-
denz, und es gibt nichts, was iiber Mir steht. Wie
Perlen aufgereiht auf einer Schnur griindet alles
Existierende in Mir.

(Gita V11/7)

Lange bevor die Prinzipien der Anti-Materie und
die der anti-materiellen Welten entdeckt wurden,
wurde bereits dieser ganze Bereich in der Gita behan-
delt. Die Gita selbst sagt, daf} schon lange vorher der
Sonnengott in dieser Philosophie unterwiesen wurde.
Das bedeutet, da® die Prinzipien der Gita schon lan-
ge vor der Schlacht von Kuruksetra, d.h. vor minde-
stens iiber 120 Millionen Jahren von Krsna, dem per-
sonlichen Gott, erklart wurden. Und heute beginnt
die moderne Wissenschaft erst, einen Bruchteil der
Wahrheiten, die in der Gita enthalten sind, zu entde-
cken.

Auch der Hinweis auf ein anti-materielles Universum
findet sich in der Gita, und nach allem vorliegenden
Quellenmaterial gewinnt man die Uberzeugung, die
iiber allen Zweifeln steht, dafl die anti-materielle
Welt sich im anti-materiellen Universum befindet,
einem Universum, das in der Gita sanatana-dhama,
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von unvergédnglichem Wesen, genannt wird.

Genauso wie materielle Atome die materielle Welt
erschaffen, erschaffen die anti-materiellen Atome die
anti-materielle Welt mit all ihrem Zubehor. Die anti-
materielle Welt wird von anti-materiellen Lebewesen
bewohnt. In der anti-materiellen Welt gibt es keine
tote, leblose Materie. Alles dort ist ein lebendiges Prin-
zip, und das hochste Wesen in jenem Reiche ist Gott
Selbst. Den Bewohnern der anti-materiellen Welt ist
ewiges Leben gegeben, unvergidngliche Erkenntnis
und Gliickseligkeit. Mit anderen Worten: Thnen sind
alle Eigenschaften Gottes gegeben.

In der materiellen Welt wird der hochste Planet
Satyaloka oder Brahmaloka genannt. Ganz hohe
Wesen leben auf diesem Planeten. Die herrschende
Gottheit des Brahmaloka ist Brahma, das erste er-
schaffene Wesen dieser materiellen Welt. Brahma ist
ein Lebewesen wie so viele von uns, aber er ist die
hervorragendste Personlichkeit der materiellen Welt.
Seine Vortrefflichkeit verleiht ihm nicht die Position
Gottes, aber er steht auf der Stufe derjenigen Lebewe-
sen, die unmittelbar von Gott gelenkt werden. Gott
und die Lebewesen gehoren beide der anti-materiel-
len Welt an. Die Wissenschaftler wiirden, sobald sie
das Wesen der anti-materiellen Welt erforscht hitten
— wie sie verwaltet wird, wie die Dinge dort geformt
sind, wer die fithrenden Personlichkeiten dort sind
usw. — dem Wohle jedes einzelnen Menschen dienen.
Von den vedischen Schriften befaft sich das Srimad-
Bhagavatam eingehend mit diesen Dingen. Die Gita
gilt als Einfiihrung zum Srimad-Bhdgavatam. Diese
beiden wertvollen Biicher, angefiillt mit wirklichem
Wissen, sollten von allen Wissenschaftlern griindlich
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studiert werden. Vieles wiirde den wissenschaft-
lichen Fortschritt beschleunigen, und vieles wiirde
neu entdeckt werden.

Die Transzendentalisten und die Materialisten sind
zwei verschiedene Menschentypen. Der Transzen-
dentalist sammelt sein Wissen aus den anerkannten
heiligen Schriften wie den Veden. Die vedischen
Schriften werden aus autorisierten Quellen empfan-
gen, die fest in der Nachfolge der grol3en geistigen
Meister griinden. Diese Traditionsfolge (parampara)
wird ebenfalls in der Gita beschrieben. Krsna sagt
in der Gita, dal die Gita vor Jahrtausenden dem
Sonnengott verkiindet wurde, der dieses Wissen an
seinen Sohn Manu weiter gab, von dem das jetzige
Menschengeschlecht abstammt. Manu wiederum gab
dieses transzendentale Wissen an seinen Sohn Konig
Iksvaku weiter, welcher der Vorfahr jener Dynastie
war, in der der personliche Gott Sri Rama erschien.
In dieser Nachfolge der groBen Geisteslehrer war
eine Liicke entstanden, als Krsna vor 5000 Jahren
erschien. Deshalb verkiindete Krsna die Gita dem Ar-
juna von neuem und machte ihn damit zum ersten
Schiiler dieses Wissens in diesem Zeitalter. Der Trans-
zendentalist dieses Zeitalters gehort daher der Tradi-
tionsfolge an, die mit Arjuna beginnt. Ohne sich viel
mit der iiblichen (d.h. der ganz in dieser vergédng-
lichen Welt wurzelnden) Forschungsarbeit abzugeben,
erlangt der Transzendentalist Wissen iiber Materie
und Anti-Materie in der bestméglichen Weise (durch
diese Traditionsfolge namlich). Dadurch erspart er
sich viel unnétige Miihe.

Der durchweg materialistische Mensch jedoch
glaubt nicht an die anti-materiellen Welten des person-
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lichen Gottes. Solche Menschen sind deshalb bedau-
ernswerte Geschopfe, obgleich sie oft sehr begabt und
gebildet sind und auch sonst iiber dem Durchschnitt
stehen. Die Einwirkung der stofflichen Manifestati-
on verwirrt sie, und deshalb wissen sie nichts iiber
die Anti-Materie. Daf} die modernen Wissenschaftler
sich dem Bereich der anti-materiellen Welt zu ndhern
beginnen, ist allerdings ein gutes Zeichen. Vielleicht
wird es ihnen sogar gelingen, soweit voranzukommen,
dal} sie Einzelheiten iiber diese anti-materielle Welt
zu erkennen beginnen, wo der personliche Gott weilt,
unter dessen Fiihrung sich alles auswirkt, zusammen
mit den Lebewesen, die Thm ewiglich dienen. Die We-
sen, die Thm dienen, haben Seine Eigenschaften, aber
dennoch ist Er der Herr und sie sind die Diener. In
der anti-materiellen Welt gibt es keinen Unterschied
zwischen dem Herrscher und dem Beherrschten. Es
ist eine Beziehung hochster Vollkommenheit, frei von
allen Einwirkungen der Materie.

Die materielle Welt kann zerstort werden. Im
Sinne der Gita entspricht die Behauptung der Wissen-
schaftler, da® bei einem etwaigen Zusammenprall
zwischen den materiellen und den anti-materiellen
Welten beide vernichtet werden, nur bedingt den
Tatsachen. Die stoffliche Welt ist eine Schopfung der
sich wandelnden Erscheinungsformen der Natur. Di-
ese Erscheinungsformen (gunas) werden sattva (Rein-
heit), rajas (Leidenschaft) und tamas (Unwissenheit)
genannt. Die Stoffeswelt ist durch die Erscheinungs-
form des rajas erschaffen worden, sie wird durch die
Erscheinungsform des sattva erhalten, und durch
die Erscheinungsform des tamas wird sie vernich-
tet. Diese Erscheinungsformen finden sich {iberall in

& 24



der materiellen Welt, und daher findet der Vorgang
der Schopfung, des Erhaltens und der Vernichtung
fortwahrend, jede Minute, jede Sekunde, iiberall im
materiellen Universum statt. Der hochste Planet des
materiellen Universums, das Brahmaloka, unterlie-
gt ebenfalls diesen Erscheinungsformen der Natur.
Weil aber die Erscheinungsform des sattva auf die-
sem Planeten vorherrscht, entspricht die Lebensdau-
er dort 4.300.000-1.000-2-30-12-100 Erdenjahren.
Trotz dieser langen Dauer jedoch unterliegt auch das
Brahmaloka schliellich der Auflosung. Obgleich das
Leben auf dem Brahmaloka, verglichen mit dem Le-
ben auf unserer Erde, unvorstellbar lang ist, ist es
doch nur ein Augenblick im Vergleich zum ewigen
Leben der nicht-materiellen Welt. Deshalb spricht
Krsna von der Wichtigkeit des anti-materiellen Uni-
versums, das Sein Reich ist.

Krsna sagt in Seiner Unterweisung, daf} alle Pla-
neten, die sich im materiellen Universum befinden,
am Ende der 4.300.000-1.000-2-30-12-100 Erden-
jahre vernichtet werden. Und die grobstofflichen Hiil-
len aller Lebewesen, die diese materiellen Planeten
bewohnen, gehen gleichzeitig mit der Auflésung der
materiellen Welten zugrunde. Die Lebewesen jedoch
sind konstitutionsmaéf3ig anti-materielle Partikel.

Aber wenn sie nicht durch Ausiibung anti-materiel-
ler Tatigkeiten in die anti-materiellen Welten gelan-
gen, werden sie bei der Vernichtung der materiellen
Welten materiell mit zerstort und unterliegen der
Wiedergeburt in stofflicher Form bei der erneuten
Schopfung eines materiellen Universums. Mit ande-
ren Worten unterliegen die Lebewesen also dem Leid
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der sich wiederholenden Geburten und Tode. Nur die-
jenigen Lebewesen, die ihr Dasein wdahrend der Mani-
festation des stofflichen Lebens dem liebenden Dienen
des personlichen Gottes weihen, gelangen ohne jeden
Zweifel in die anti-materiellen Welten, nachdem sie den
Stoffesleib abgelegt haben. Unsterblichkeit wird nur
von denjenigen erlangt, die durch Ausiibung anti-ma-
terieller Aktivitdten zu Gott zuriickkehren.

Und was sind anti-materielle Aktivititen? Sie sind
wie Medizin. Wenn ein Mensch krank ist, dann geht
er zum Arzt, der Medizin verschreibt, welche die
Krankheit heilen kann. Jeder Materialist befindet
sich in einem Krankheitszustand, und es wére gut fiir
ihn, einen sachverstdndigen transzendentalen Arzt
zu Rate zu ziehen. Und was ist das fiir eine Krank-
heit, an der er leidet? Er leidet unter den Qualen sich
wiederholender Geburten, der Tode, Krankheiten
und dem Alter. Sobald er sich bereit erklart, sich der
,Zuriick-zu-Gott-Behandlung“ zu unterziehen, kann
er in die anti-materielle Welt gelangen, wo das Leben
unverganglich ist und wo es keine Geburten und kei-
ne Tode gibt.

Die Auflosung der Stoffeswelt vollzieht sich auf
zweiverschiedene Arten. Eine Teilauflosung findet
am Ende von je 4.300.000-1.000 Erdenjahren bzw.
am Ende eines Tages des Brahmalokas statt, das der
hochste Planet in der materiellen Welt ist. Wahrend
sich diese Teilauflosung vollzieht, werden die hoch-
sten Planeten des stofflichen Universums, wie z.B.
das Brahmaloka, nicht vernichtet, aber am Ende der
Dauer von 4.300.000-1.000-2-30-12-100 Erdenjah-
ren geht die gesamte kosmische Manifestation in den
anti-materiellen Korper ein, von dem die anti-materi-
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ellen Prinzipien ausgehen, sich manifestieren und in
den sie nach der Vernichtung wieder zuriickkehren.
Die anti-materielle Welt, die unendlich weit von der
materiellen Welt entfernt liegt, wird nie vernichtet.
Sie nimmt die materielle Welt in sich auf. Die Mog-
lichkeit eines Zusammenpralles zwischen den mate-
riellen und antimateriellen Welten, wie die Wissen-
schaftler es behaupten, besteht, und auch, daf die
materiellen Welten dabei zerstort werden, aber eine
Zerstorung der anti-materiellen Welten gibt es nicht.
Die ewig existierende anti-materielle Welt offenbart
sich den materiellen Wissenschaftlern nicht. Sie wissen
nur soviel, daf$ die Prinzipien der anti-materiellen Welt
denen der Erscheinungsform der Stoffeswelt entgegen-
gesetzt sind. Genaue Einzelheiten iiber das anti-ma-
terielle Universum konnen jedoch nur die grof3en, in
der Transzendenz verankerten Meister geben, die das
Wesen des anti-materiellen Prinzips klar erkannt ha-
ben. Dieses Wissen wird von dem Ohr des wiirdigen
Schiilers aufgenommen, der sein Leben dem person-
lichen Gott geweiht hat.

Auf diese Weise wurde das vedische Wissen dem
Herzen Brahmas, dem ersten lebenden Wesen in der
stofflichen Schopfung, offenbart. Und Brahma gab
dieses Wissen weiter an den Weisen Narada Muni.
Ahnlich verkiindete auch Krsna, der persénliche Gott,
die Bhagavad-gita dem Sonnengott Vivasvan. Und
als die Nachfolge der geistigen Meister unterbrochen
war, wiederholte Krsna die Gita dem Arjuna auf dem
Schlachtfeld von Kuruksetra. Damals iibernahm Ar-
juna die Rolle des Jiingers und Schiilers, um das tran-
szendentale Wissen von Sri Krsna zu empfangen. Um
auch alle durch und durch materialistisch denken-
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den Menschen von ihren Zweifeln zu befreien, stell-
te Arjuna die entsprechenden Fragen, und Krsna gab
die Antworten, damit auch jeder Laie sie verstehen
konne. Nur diejenigen, die sich von dem Blendwerk
dieser materiellen Welt betoéren lassen, sind aufder-
stande, die Autoritit Krsnas, des Herrn, zu akzeptie-
ren. Das Herz und das Wesen eines Menschen miissen
vollkommen rein werden, bevor er die Feinheiten der
anti-materiellen Welt begreifen kann. Bhakti-yoga ist
die umfassende, bis in alle Einzelheiten gehende,
wissenschaftliche transzendentale Aktivitat, die der
Anféanger wie auch der yogi, der die Vollkommenheit
erlangt hat, ausiiben kann.

Die materielle Welt ist nur ein Schattenbild der
anti-materiellen Welt, und wer intelligent genug ist
und wessen Herz und Geist rein sind, der kann in
kurzer und prégnanter Form alle Einzelheiten der
anti-materiellen Welt aus dem Text der Gita erfahren,
die weitaus erschopfender sind als alle Dinge, die
sich auf diese Welt beziehen. Grundlegend findet sich
folgendes in der Gita:

Das hochste lebende Wesen der anti-materiellen
Welt ist Sri Krsna, der sowohl in Seiner eigentlichen
Gestalt wie auch in Seinen unzdhligen uneinge-
schrinkten Seinsweisen gegenwartig ist. Sri Krsna
und Seine uneingeschridnkten Seinsweisen konnen
nur durch Aktivitaten, die anti-materieller Natur sind,
erkannt werden. Diese Aktivititen nennt man bhak-
ti-yoga bzw. liebevolles Gottdienen. Der personliche
Gott ist die hochste Wahrheit, und das gesamte anti-
materielle Prinzip ist Er. Das materielle Prinzip wie
auch das anti-materielle Prinzip gehen von Seiner
Gestalt aus. Er ist die Wurzel des Baumes. Begiel3t
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man die Wurzel des Baumes, dann ziehen auch die
Zweige und Blétter automatisch daraus ihre Nahrung.
Verehrt man Sri Krsna, den personlichen Gott, dann
klaren sich alle Dinge in den vergédnglichen Welten,
und das Herz jedes Menschen, der sich Gott geweiht
hat, wird erfiillt, ohne daf} er sich in irgendeiner
materialistischen Weise zu betétigen braucht. Darin
liegt das Geheimnis der Bhagavad-gita.

Der Weg, in die anti-materiellen Welten zu gelan-
gen, ist etwas anders, als man es sich im weltlichen
Bewultsein vorstellt. Jedes individuelle, in der ma-
teriellen Welt weilende Lebewesen kann dadurch,
dal es sich anti-materiell betétigt, sehr leicht in die
anti-materielle Welt gelangen. Nur den iiberzeugten
Materialisten, die sich auf die begrenzte Kraft ihres
Denkens, ihrer Mutmaungen und auf die materia-
listische Wissenschaft verlassen, fillt es schwer, in
die anti-materiellen Welten zu gelangen. Der Mate-
rialist versucht, sich den anti-materiellen Welten mit
Raumschiffen, Satelliten, Raketen usw. zu ndhern,
die er in den Weltenraum schickt. Aber auf diese Wei-
se kann er sich noch nicht einmal den materiellen
Planeten in den hoheren Bereichen des materiellen
Universums ndhern. Und wie sollte er dann jemals zu
den Planeten gelangen, die sich im anti-materiellen
Universum befinden, jenseits aller materiellen Uni-
versen. Sogar den yogis, denen mystische Kréfte gege-
ben sind, die sie vollendet beherrschen, fillt es sehr
schwer in diesen Bereich zu gelangen. Grof3e Meister
des yoga, die die anti-materiellen Partikel innerhalb
des materiellen Korpers durch Ausiibung mystischer
Kréfte beherrschen, konnen ihren materiellen Korper
zu jedem beliebigen Zeitpunkt ablegen und in dieser
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Weise auf einer bestimmten Bahn, welche die mate-
riellen und anti-materiellen Welten miteinander ver-
bindet, in die anti-materiellen Welten gelangen. So-
weit es ihnen tiberhaupt moglich ist, handeln sie im
Sinne der in der Gita vorgeschriebenen Methode:

Diejenigen, die die Transzendenz erkannt haben,
konnen, wenn sie ihren materiellen Kérper wih-
rend der Zeit des uttara-yana aufgeben, d.h. wenn
die Sonne sich auf ihrer nordlichen Bahn befindet
oder wahrend giinstiger Augenblicke, in denen die
Gottheiten des Feuers und der Ausstrahlung die At-
mosphéire beherrschen, in die anti-materielle Welt
gelangen.

(Gita V1I1/24)

Den verschiedenen Gottheiten, die mit grol3er
Macht ausgestattete Beauftragte sind, obliegt die
Verwaltung des kosmischen Geschehens. Die Toren,
die keine Vorstellung von der Kompliziertheit der
kosmischen Verwaltung haben, lachen iiber die Idee,
dal} Feuer, Luft, Elektrizitit, Tage, Nachte usw. per-
sonlich von Halbgottern verwaltet werden. Doch
die groRen yogis wissen, wie diese nichtwahrnehm-
baren Verwalter der materiellen Geschehen zufrie-
denzustellen sind, und sie verlassen, indem sie sich
das Wohlwollen dieser Verwalter zunutze machen,
zu gilinstigen Zeitpunkten ganz nach Belieben ihre
materiellen Korper, um in das anti-materielle Univer-
sum oder in die hochsten Planeten des materiellen
Universums einzugehen. Auf den hoheren Planeten
des materiellen Universums konnen die yogis sich
Jahrtausende hindurch eines bequemeren und ange-
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nehmeren Lebens erfreuen, aber das Leben auf diesen
hoheren Planeten ist nicht ewig. Diejenigen, die nach
ewigem Leben streben, gehen in giinstigen Augenbli-
cken, die von den verwaltenden Halbgottern geschaf-
fen werden, aufgrund ihrer mystischen Kréfte in das
anti-materielle Universum ein. Dieses kosmische Ge-
schehen bleibt den Materialisten verborgen, die auf
diesem siebenrangigen Planeten, der ,Erde“ genannt
wird, ihr Leben fristen.

Wer kein yogi ist, aber aufgrund von Buf3en, gu-
ten Taten oder Opferdarbringungen, Néachstenlie-
be usw. zu einem giinstigen Zeitpunkt stirbt, der
kann nach dem Tode zu hoheren Planeten gelan-
gen, mul} aber damit rechnen, daf} er auf diesen
Planeten (Erde) zuriickkehren muf3. Das Fortgehen
solcher Wesen findet zu einem Zeitpunkt statt, den
man dhiima nennt, d.h. die finstere, mondlose Zeit
des Monats, in der die Sonne sich auf ihrer siid-
lichen Bahn befindet.

(Gita VIIl/25)

Die Gita gibt uns also den Rat, in liebender Hinga-
be unser Leben Gott zu weihen, uns anti-materiell zu
betdtigen, um in die anti-materielle Welt zu gelangen.
Alle, die den Weg des liebevollen Gottdienens wéhlen,
so wie er von kundigen Transzendentalisten vorge-
schrieben wird, werden in ihren Bemiihungen, in die
anti-materiellen Welten zu gelangen, niemals Enttiu-
schung finden. Alle Hindernisse konnen von denjeni-
gen, die ihr Leben Krsna geweiht haben, sehr leicht
iiberwunden werden, weil sie dem Weg folgen, der
von den transzendentalen Gottgeweihten beschrit-
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ten wurde. Solche Gottgeweihten, deren Ziel das
anti-materielle Konigreich Gottes ist, werden durch
nichts mehr betort. Auf dem unfehlbaren Pfad des
liebevollen Dienens, der zum anti-materiellen Uni-
versum fiihrt, wird niemand betrogen, und niemand
erlebt eine Enttduschung. All das, was sich durch das
eingehende Studium der Veden, durch Darbringung
von Opfern, Auferlegung von Buf3en und Liebe zum
Néachsten fiir den einzelnen segensreich auswirkt,
kann einfach durch echtes liebevolles Gottdienen,
durch bhakti-yoga erlangt werden.

Deshalb gereicht der bhakti-yoga zum hochsten
Wohl aller Wesen. Durch das Erscheinen Krsnas in
seiner freigiebigsten, gnadenreichsten Erscheinung
als Sri Caitanya Mahaprabhu (1486-1534), der von
Bengalen aus in ganz Indien die sarkirtana-Bewe-
gung, das Chanten (das Singen und Sagen) der hei-
ligen Gottesnamen und das Tanzen dazu verbreitete,
ist allen, besonders in diesem Zeitalter des Eisens,
die Ausilibung des bhakti-yoga leicht gemacht worden.
Durch die Gnade Caitanyas kann man sich die Prin-
zipien des bhakti-yoga sehr schnell zu eigen machen.
Alle Zweifel werden aus dem Herzen verschwinden,
das Feuer des Leids, das in dieser materiellen Welt
herrscht, wird geloscht, und transzendentales Gliick
findet seinen EinlaR3.

Im filinften Kapitel der Brahma-samhita werden
die verschiedenen Planetensysteme beschrieben, die
sich in der materiellen Welt befinden. Auch in der
Gita wird darauf hingewiesen, daf} es Tausende und
Abertausende materieller Universen mit unzdhligen
Planetensystemen gibt, und daR alle diese Universen
zusammengenommen nur einen Bruchteil (d.h. ein
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Viertel) der schopferischen Kraft Gottes ausmachen.
Der andere Teil (drei Viertel) von Gottes Schopfungs-
kraft offenbart sich in der transzendentalen Welt, die
para-vyoma oder Vaikunthaloka genannt wird. Was
sich in der Brahma-samhita und der Bhagavad-gita
findet, wird vielleicht eines Tages von den Wissen-
schaftlern dieser Welt bestitigt werden, sobald sie
mit ihren Forschungsarbeiten iiber das Bestehen der

anti-materiellen Welt weit genug vorangekommen
sind.

Einer aus Moskau kommenden Pressenachricht
vom 21. Februar 1960 war folgendes zu entnehmen:

Rufllands bekannter Professor der Astronomie
Boris Worontsow-Welianino behauptete, es miisse
eine unbegrenzte Anzahl von Planeten im Univer-
sum geben, die von vernunftbegabten Wesen be-
wohnt seien.

Diese Erkldrung des russischen Astronomen ist eine

Bestdtigung dessen, was sich in der Brahma-samhita
findet:

yasya prabha prabhavato jagandanda-kotikotisv
asesavasudhadi  vibhiiti-bhinnam tad brahma
niskalam anantam asesa-bhiitam govindam adi-
purusam tam aham bhajami

Danach gibt es nicht nur unendlich viele Planeten,
wie von dem russischen Astronomen bestétigt wird,
sondern es existieren auch unendlich viele Universen.
All diese unendlich vielen Universen mit ihren un-
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endlich vielen Planeten griinden und schweben in
der Brahman-Ausstrahlung des transzendentalen
Korpers Govindas (Krsnas), des urersten Herrn, der
von Brahma verehrt wird, dem Halbgott, dem die
Fiithrung des Universums obliegt, in dem wir leben.

Der russische Astronom behauptet weiterhin, daf}
all die Planeten — die auf nicht weniger als hundert
Millionen geschitzt werden — bewohnt sind. In der
Brahma-samhita wird gesagt, daf es in jedem einzel-
nen der unendlich vielen Universen unendlich viele
verschiedene Planeten gibt.

Der gleichen Meinung wie der Astronom ist auch
Prof. Wladimir Alpatow, ein Biologe, der behauptet,
daf einige dieser unzédhligen Planeten eine Entwick-
lungsstufe erreicht hétten, die der der Erde entspréche.
In dem Bericht aus Moskau heif3t es weiter:

Die Moglichkeit besteht, daf} es auf solchen Pla-
neten Leben gibt, das dem der Erde dhnelt. Der
weltbekannte Chemiker Nikolat Zhirow, der sich
bemiiht, die Atmosphédre auf den verschiedenen
Planeten zu erforschen, hélt es fiir moglich, da®
sich der Organismus des Marsbewohners z.B. sehr
gut dem normalen Dasein mit niedriger Korper-
temperatur anpassen konnte. Die gasartige Zusam-
mensetzung der Atmosphédre des Mars soll dem-
nach imstande sein, bestimmte Wesen, die sich ihr
angepalst haben, am Leben zu erhalten.

Die Anpassungsfahigkeit der Organismen auf den
verschiedenen Planeten wird in der Brahma-samhita
vibhiiti-bhinnam genannt, d.h. jeder einzelne der un-
zdhligen Planeten innerhalb der Universen hat eine
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ganz besondere Atmosphére. Und die Lebewesen dort
haben je nach der Beschaffenheit der Atmosphére
bestimmte Entwicklungsstufen in der Wissenschaft,
Psychologie usw. erlangt. Vibhiiti bedeutet eine be-
stimmte Kraft, und bhinnam bedeutet mannigfaltig.
Die Wissenschaftler, die versuchen, den Welten-
raum zu erforschen, um durch die heutige Technik
andere Planeten zu erreichen, miissen sich dariiber
klar sein, da} Organismen, die der Atmosphére der
Erde angepaf3t sind, nicht in den Atmosphéren an-
derer Planeten bestehen konnen. Deshalb sind die
heutigen Versuche, den Mond, die Sonne oder den
Mars zu erreichen, kaum der Miihe wert, weil ein
Mensch in den verschiedenen Atmosphiren, die auf
diesen Planeten herrschen, nicht leben kann. Den
einzelnen jedoch bleibt der Versuch iiberlassen, zu
irgendeinem Planeten zu gelangen. Das ist dann je-
doch nur durch psychologische Verdnderungen des
Geistes bzw. durch die Macht des yoga moglich. Der
Verstand ist der Kern des stofflichen Korpers. Die stu-
fenweise Entwicklung des stofflichen Korpers hiangt
von den psychologischen Verdnderungen des Geistes
ab. Die Wandlung des Korpers einer Raupe in den
eines Schmetterlings und die in der heutigen Medizin
vorgenommenen Operationen, in denen aus einem
Mann eine Frau wird (und umgekehrt), hdngen mehr
oder weniger von psychologischen Verdnderungen
ab.

Die Bhagavad-gita sagt, daf3 man zur Todesstunde
sogleich in das transzendentale Dasein in der anti-
materiellen Welt eingehen kann, wenn man sich auf
die Gestalt des personlichen Gottes Sri Krsna kon-
zentriert, und so seinen Korper ablegt. Das bedeutet,
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daR jeder, der die Regeln des liebevollen Gottdienens
befolgt, den Geist dazu bringen kann, sich von der
Materie abzuwenden und sich auf die Gestalt Gottes
zu konzentrieren. Auf diese Weise kann man leicht
zum Konigreich Gottes in der anti-materiellen Welt
gelangen.

Wenn man will, kann man auch, nachdem man
diesen jetzigen Korper abgelegt hat, d.h. nach dem
Tode, zu jedem beliebigen Planeten des materiellen
Universums gelangen. Man kann also, wenn man un-
bedingt zum Mond, zur Sonne oder zum Mars will,
durch die fiir diesen Zweck bestimmte Handlungs-
weisen dorthin gelangen. Die Gita bestatigt dies mit
folgenden Worten:

Woriiber ein Mensch zur Todesstunde meditiert
und woran er denkt, wenn er den Korper verlafit,
genau das wird nach dem Tode auf ihn zukom-
men.

(Gita VIII/6)

Obgleich Maharaj Bharata sein Leben in strengster
Askese verbracht hatte, dachte er zur Todesstunde an
ein Reh. Deshalb nahm er nach dem Tode den Korper
eines Rehs an. Er blieb jedoch bei klarem Bewuf3t-
sein, d. h. er erinnerte sich an sein vorangegangenes
Leben und erkannte so seinen Fehler. Es ist wichtig zu
wissen, dafs die Gedanken, die man zur Todesstunde hat,
yvon dem Tun, das man wdahrend seines Lebens verrichtet
hat, beeinflufst werden.

Im Srimad-Bhagavatam wird beschrieben, wie man
zum Mond gelangen kann:
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Die Materialisten, die nichts vom Konigreich
Gottes wissen, sind ganz versessen auf weltliche
Giiter, auf Reichtum, Ruhm und Verehrung. Solche
Menschen sind am Wohl ihrer jeweiligen Familien
interessiert, weil das ihren Selbstzwecken dient,
und in dhnlicher Weise haben sie auch Anteil am
Fortschritt auf sozialem Gebiet und kiimmern sich
um das Wohl ihres Landes. IThr Tun wird auf welt-
licher Ebene ausgetragen, und auf diese Weise
verwirklichen sie ihre Ziele. Die vorgeschriebenen
Pflichten erfiillen sie mechanisch durch Riten und
sie versuchen die pitrs (Vorfahren) und die groRen
Halbgotter durch Darbringung von Opfern, die in
den Offenbarungsurkunden beschrieben werden,
zufriedenzustellen. Solche Seelen, die derartigen
Opferhandlungen und feierlichen Brauchen zuge-
tan sind, gehen nach dem Tode in den Mond ein.
Ist man auf diese Weise zum Mond gelangt, wird
man dazu befdhigt, den soma-rasa, einen Gotter-
trank, zu genieBen. Der Mond wird vom Halbgott
Candra verwaltet. Die Atmosphidre und Annehm-
lichkeiten des Lebens dort sind schoner als auf die-
ser Erde und bieten mehr Moglichkeiten zum Ge-
niellen. Wenn nun ein Wesen den Mond erreicht
hat und die Moglichkeiten, zu besseren Planeten
zu gelangen, nicht nutzt, dann muf3 es zur Erde
oder zu einem dhnlichen Planeten zuriickkehren.
Zu dem Zeitpunkt, zu dem die kosmische Mani-
festation aufgelost wird, unterliegen die materia-
listisch denkenden Menschen unweigerlich dem
Tod, auch wenn sie die hochsten Planetensysteme
erreicht haben.

(§rimad-Bhdgavatam, 3/32)



Es gibt unzéhlige Vaikuntha-Planeten in der tran-
szendentalen Welt, im para-vyoma. Die Vaikunthas
sind iiberweltliche Planeten. Sie sind eine Manife-
station der inneren Kraft Gottes, und sie stehen in
einem Verhdltnis von 4:1 zu den materiellen Plane-
ten (der aulleren Kraft) des materiellen Universums.
Die armen Materialisten, die politische Losungen
schaffen wollen, tun das also auf einem Planeten,
der in Gottes Schopfung hochst unbedeutend ist. Das
ganze Universum (von unserem Planeten Erde ganz
zu schweigen) mit seinen unzéhligen Planeten wird
mit einem Senfkorn in einem Sack voller Senfkorner
verglichen. Die armen Materialisten aber wollen sich
hier ein schones Leben machen und verschwenden
ihre wertvolle Kraft, die ihnen als Menschen gegeben
ist, an etwas, das dem Untergang geweiht ist. Statt
ihre Zeit in endloses Nachsinnen iiber Geschéftsvor-
teile zu vergeuden, hitten sie lieber versuchen sollen,
ein einfaches Leben, verbunden mit tiefem, geistigen
Denken zu leben. Das hitte sie vor der standigen Hast
und Unruhe des Lebens in dieser Welt bewahrt.

Wenn ein Materialist hochentwickelte Moglich-
keiten zum verfeinerten Lebensgenuf3 in dieser Welt
geniel3en mochte, dann kann er zu den Planeten gehen,
auf dem solche Freuden erlebt werden konnen, die
denen dieses Erdenplaneten weitaus iiberlegen sind.
Das verniinftigste aber ist, sich darauf vorzubereiten
in die transzendentale Welt einzugehen, sobald man
diesen Korper verlassen hat. Wenn man aber unbe-
dingt die Freuden der materiellen Welt genie3en will,
dann kann man sich durch die Kraft des yoga zu an-
deren Planeten des materiellen Universums begeben.
Die spielzeugdhnlichen Raumschiffe der Astronauten
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sind nichts weiter als kindische Vergniigungen, die
fiir solche Zwecke vollig ungeeignet sind.

Die Beherrschung der Luft durch astarnga-yoga er-
moglicht es einem, die Luft aus dem Magen zum Na-
bel zu bringen, von der Brust zum Schliisselbein, von
den Augen, zum Kleinhirn und von dort zu jedem
beliebigen Planeten. Die Wissenschaftler rechnen
mit der Geschwindigkeit des Schalls und des Lichtes,
aber sie wissen nichts iiber die Geschwindigkeit des
Geistes und der Intelligenz. Eine gewisse Vorstel-
lung iiber die Geschwindigkeit des Geistes haben wir
schon, weil wir uns in weniger als einem Augenblick
mit dem Geist an Orte begeben konnen, die Tausende
und Abertausende von Meilen entfernt sind. Intelli-
genz ist sogar noch feinstofflicher. Und noch feiner
als die Intelligenz ist die Seele, die nicht Materie ist
wie Geist und Intelligenz, sondern Anti-Materie. Die
Seele ist hunderttausende Male feiner und maéch-
tiger als die Intelligenz. Wir konnen uns daher die
Geschwindigkeit der Seele bei ihrer Reise von einem
Planeten zum anderen kaum vorstellen. Die Seele
reist natiirlich durch ihre eigene Kraft und nicht mit
Hilfe irgendeines aus Materie zusammengesetzten
Beforderungsmittels.

In einer Zivilisation, die dem Tierleben gleichkom-
mt, weil sie ganz auf Essen und Schlafen, auf Furcht
und Sinnesbefriedigung ausgerichtet ist, hat der mo-
derne Mensch vergessen, wie méchtig seine Seele ei-
gentlich ist. Wie wir schon einmal erklédrt haben, ist
dies ein transzendentaler Funke, der viele viele Male
leuchtender, strahlender und machtiger als die Son-
ne, der Mond oder die Elektrizitét ist. Wir vergeuden
unser Leben als Mensch, wenn wir unsere Identitit

€ 39



mit der Seele nicht erkennen. Caitanya Mahaprabhu
erschien mit Seinem Schiiler Nityananda, um die
Menschen vor solch einer ins Verderben fiihrenden
Zivilisation zu bewahren.

Das Srimad-Bhagavatam beschreibt auch, wie yogis
zu allen anderen Planeten des Universums gelangen
konnen. Wenn die Lebenskraft bis zum Kleinhirn ge-
bracht worden ist, dann besteht die Gefahr, dafs diese
Kraft aus dem, was man siebente Umlaufbahn nennt,
d.h. aus Augen, Nase, Ohren usw. hervorbricht. Aber
durch vollkommenes Aussetzen des Atmens konnen
die yogis diese Stellen geschlossen halten. Darauf
sammelt der yogi dann die Lebenskraft in der Mitte,
d.h. zwischen den Augenbrauen. Nun kann er sich
auf den Planeten konzentrieren, zu dem er nach Ab-
legen des Korpers gelangen will. Er kann jetzt wéhlen,
zwischen dem Reich Krsnas auf den transzendentalen
Vaikunthas, von wo aus er nicht wieder in die mate-
rielle Welt zuriickzukehren braucht und den héheren
Planeten des materiellen Universums. Dem yogi, der
die Vollkommenheit erreicht hat, steht beides frei.

Fiir den vollendeten yogi ist das Verlassen des
Korpers bei vollem Bewufdtsein und das Reisen von
einem Planeten zum anderen so einfach wie fiir ei-
nen gewohnlichen Menschen der Weg zum Milchla-
den. Wie schon gesagt wurde, ist der stoffliche Kor-
per nur eine Umhiillung der Geistesseele. Verstand
und Intelligenz sind die feinstofflichen Hiillen und
der grobstoffliche Korper aus Erde, Wasser, Luft usw.
ist die dullere Hiille der Seele. Jeder, der durch yoga
Erkenntnis des Selbst erlangt hat, der die Beziehung
zwischen Materie und Geist kennt, kann ganz nach
seinem Wunsche das grobstoffliche Gewand der See-
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le verlassen. Durch die Gnade Gottes ist uns vollkom-
mene Freiheit gegeben. Er ist so giitig, dal} er uns
iiberall weilen 1a[3t — in der transzendentalen Welt
oder in der materiellen Welt — auf allen Planeten, wo
immer wir wiinschen. MiRbrauchen wir jedoch diese
Freiheit, dann kommen wir in die materielle Welt und
miissen an der dreifachen Qual des bedingten Lebens
leiden. Das Leben eines leidgezeichneten Daseins in
der stofflichen Welt durch die freie Entscheidung der
Seele wird sehr treffend in ,,Paradise Lost“ von Mil-
ton geschildert. Genauso aber kann die Seele durch
freie Entscheidung das Paradies wiedererlangen und
nach Hause, zuriick zu Gott, kehren.

Zur Todesstunde kann man also die Lebenskraft
zwischen den Augenbrauen sammeln und sich ent-
scheiden, wohin man gehen will. Will man die Bezie-
hung zur Stoffeswelt endgiiltig aufgeben, dann kann
man in weniger als einer Sekunde das transzendentale
Vaikuntha erreichen und dort in seinem transzenden-
talen Korper erscheinen, welcher der iiberweltlichen
Atmosphére angepafdt ist. Man mufd nur die materi-
elle Welt in feinstofflicher wie auch in grobstofflicher
Form verlassen wollen. Die Lebenskraft wird bis zum
Schédel geleitet und verldf3t den Korper durch die
im Schéidel befindliche Offnung, die brahma-randhra
genannt wird. Fiir einen, der den yoga vollkommen
beherrscht, ist das sehr leicht.

Da dem Menschen der freie Wille gegeben ist, moch-
te er vielleicht von der stofflichen Welt nicht frei wer-
den und lieber ein Leben als Brahma-pada leben (das
Amt des Brahma bekleiden) oder das Siddhaloka, die
Planeten der im weltlichen Sinne vollkommenen We-
sen besuchen, die imstande sind, Schwere, Raum und
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Zeit zu beherrschen. Um diese hoheren Planeten im
materiellen Universum besuchen zu konnen, braucht
man nicht seinen Verstand und seine Intelligenz (d. h.
die feinstoffliche Materie) abzulegen, sondern nur die
grobstoffliche Materie (den materiellen Korper).

Jeder Planet hat seine ganz bestimmte Atmosphére,
und wenn man zu einem ganz bestimmten Planeten
im materiellen Universum gehen mochte, dann muf3
man seinen stofflichen Korper den klimatischen Be-
dingungen dieses Planeten anpassen. Geht man z.B.
von Indien nach Europa, wo die klimatischen Bedin-
gungen anders sind, dann muf3 man seine Kleidung
entsprechend dndern. Ein vollkommen anderer Kor-
per ist deshalb n6tig, wenn man zu den transzenden-
talen Vaikuntha-Planeten gehen will. Fiir die hoheren
Planeten der materiellen Welt jedoch kann man sein
aus Verstand, Intelligenz und Erde bestehendes fein-
stoffliches Gewand behalten, muf3 aber sein grob-
stoffliches Gewand (seinen Korper) aus Erde, Wasser,
Feuer usw. zuriicklassen.

Will man zu einem iiberweltlichen Planeten gehen,
mul man den feinstofflichen wie auch den grobstoff-
lichen Korper wechseln, denn man kann die transzen-
dentale Welt nur in seinem iiberweltlichen Korper er-
reichen. Dieses Wechseln des Gewandes findet, wenn
man es wiinscht, automatisch zur Todesstunde statt.
Aber dieser Wunsch ist zur Todesstunde nur dann
moglich, wenn man sich im Laufe seines Lebens da-
rauf vorbereitet hat. Wo man seine Schitze hat, da
hat man auch sein Herz. Wenn man Gott in liebender
Hingabe dient, dann entsteht in einem der Wunsch
nach dem Konigreich Gottes. Die anschliefend auf-
gefiihrten Punkte zeigen uns den Weg, auf dem man
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Vorbereitungen treffen kann, um zu den Vaikuntha- (den
anti-materiellen) Planeten zu gelangen, wo es weder
Geburt, Alter, Krankheit noch Tod gibt.
Grundprinzipien:

1. Der ernsthaft Suchende muf} einen echten Gei-
steslehrer aufsuchen, um wissenschaftlich ge-
schult zu werden. Weil die Sinne aus Stoffeskraft
gebildet sind, ist es nicht moglich, mit ihnen die
Transzendenz zu erkennen. Deshalb miissen sie
durch ein vorgeschriebenes System unter der
Fiihrung des geistigen Meisters geldautert werden.

2. Wenn der Schiiler einen echten Geisteslehrer ge-
funden hat, dann muf$ er von ihm die Initiation
empfangen. Damit beginnt dann das iiberwelt-
liche Studium.

3. Der Schiiler muR bereit sein, den geistigen Meister
in jeder Hinsicht zufriedenzustellen. Ein echter
Geisteslehrer, der vollkommen mit den Systemen
der Geisteswissenschaft vertraut ist, der die Of-
fenbarungsurkunden, wie die Bhagavad-gita, den
Vedanta, das S'rimad—Bhdgavatam, die Upanis-
haden usw. genau kennt und der dariiberhinaus
eine selbstverwirklichte Seele ist, der eine spiir-
bare Verbindung zu Gott hergestellt hat, ist ein
transparentes Medium, durch welches der willige
Schiiler auf den Pfad gebracht wird, der zu den
Vaikunthas fithrt. Der geistige Meister mul} in
jeder Hinsicht zufriedengestellt werden, weil der
Schiiler schon allein durch seine guten Wiinsche
auf diesem Pfad vorankommt.

4. Der intelligente Schiiler stellt dem Geisteslehrer
intelligente Fragen, um seinen Weg von allen
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Zweifeln zu befreien. Der geistige Meister zeigt
den Weg nicht nach seinem eigenen Gutdiinken,
sondern ganz im Sinne der Prinzipien der grof3en
selbstverwirklichten Seelen, die diesen Pfad be-
schritten haben. Die Namen dieser grof3en Seelen
werden in den Schriften offenbart, und man muf3
ihnen unter der Fiihrung des Geisteslehrers fol-
gen. Der Geisteslehrer weicht nie von dem Pfad
ab, dem die groRen Meister gefolgt sind.

5. Der Schiiler muf immer versuchen, dem Beispiel
der groBen Weisen zu folgen, die das System
praktiziert haben und damit zum Ziel gekommen
sind. Einzig das muf3 als Richtlinie im Leben gel-
ten. Man darf die GrofRen nicht imitieren, man
mul aber versuchen, ihrem Beispiel der jewei-
ligen Zeit und den Umstdnden entsprechend auf-
richtig zu folgen.

6. Der Schiiler mufy gewillt sein, seine Gewohn-
heiten im Sinne der in den anerkannten Schriften
enthaltenen Unterweisung zu dndern. Um den
Hochsten zufriedenzustellen, mul} er bereit sein,
dem Beispiel Arjunas zu folgen und Sinnesbefrie-
digung wie auch Sinnesverneinung aufgeben.

7. Der Schiiler muf3 in einer geistigen Atmosphdare
leben.

8. Er muf’ mit nur soviel zufrieden sein, wie er zum
Lebensunterhalt braucht. Mehr Dinge als notwen-
dig sind, um in schlichter Weise zu leben, sollte er
nicht versuchen zu erwerben.

9. Er mul die Fastentage einhalten wie z.B. den elf-
ten Tag des zunehmenden und des abnehmenden
Mondes.

10. Er mufl dem Banyan-Baum, der Kuh, dem ge-
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lehrten Brahmanen und dem Gottgeweihten Ehre
erweisen.

Das sind die ersten Schritte auf dem Pfad des lie-
benden Gottdienens. Nach und nach mufd man auch
andere Punkte befolgen.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Man muf} sehr darauf achten, daff man beim lie-
benden Gottdienen und beim Chanten (Singen
und Sagen der heiligen Namen) keine Vergehen
begeht.

Jeder Schiiler muf unnétiges Beisammensein mit
Nicht-Gottgeweihten vermeiden.

Er darf nicht zu viele Schiiler annehmen. Das
bedeutet, daf5 der Anwérter, der die ersten 12
Punkte genau befolgt hat, selbst auch ein Geistes-
lehrer werden kann.

Er darf sich nicht durch blof3es Zitieren von Aus-
sagen in Biichern als ein groBer Gelehrter aus-
geben. Er muf} griindliche Kenntnis der notwen-
digen Biicher haben, ohne {iiberfliissige Kenntnis
anderer Schriften zu besitzen.

Geregeltes und genaues Befolgen dieser 14 Punkte
bringen den Anwarter dazu, auch in den schwie-
rigsten Situationen, ob nun materieller Gewinn
oder Verlust auf ihn zukommt, geistige Ausgegli-
chenheit beizubehalten.

Auf der nichsten Stufe trauert der Anwérter nicht
mehr irgendwelchen Dingen nach, und er wird
frei von falschen Vorstellungen.

Er spottet nicht iiber die Religion eines anderen,
noch verspottet er den personlichen Gott oder
diejenigen, die Thm ihr Leben geweiht haben.
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18. Er duldet keine Listerung gegen Gott oder gegen
die Gottgeweihten.

19- Er darf sich nicht auf Gespréache einlassen, die die
Beziehung zwischen Mann und Frau zum Thema
haben. Auch muf} er es vermeiden, sich in nutz-
lose Diskussionen {iiber die Familienangelegen-
heiten anderer einzulassen.

20. Er darf anderen Wesen, ganz gleich, was fiir Le-
bewesen es auch sein mogen, keinen Schmerz

— weder korperlichen noch geistigen — zufiigen.

Von den oben genannten 20 Punkten sind die er-
sten 3 positiven Punkte von gro3ter Wichtigkeit und
Bedeutung fiir den ernsthaft Suchenden.

Es gibt noch 24 weitere Punkte, die ein wirklicher
Anwirter befolgen muf3, aber Caitanya Mahaprabhu
hat fiinf als die wichtigsten hervorgehoben, weil sie
gerade fiir die heutige Zeit ihre ganz besondere Be-
deutung haben:

1. Man muf$ Gemeinschaft mit den Gottgeweihten hal-
ten. Man kann mit Gottgeweihten beisammen
sein, wenn man ihnen aufmerksam zuhort, auf-
schlul3reiche Fragen an sie richtet, ihnen Speise
reicht und Nahrung von ihnen empfangt, ihnen
gegeniiber wohltétig ist und alles annimmt, was
von ihnen gegeben wird.

2. Man muf3 unter allen Umstdnden den heiligen Got-
tesnamen chanten (singen und sagen). Das Chanten
des Gottesnamens ist ein sehr einfacher Weg, der
zur Selbstverwirklichung fiihrt. Man kann jeder-
zeit jeden der unzdhligen Namen Gottes chanten.
Man mulf? allerdings versuchen, alle Vergehen zu
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vermeiden. Es gibt zehn Vergehen, die man beim
Chanten der Namen begehen kann und diese
miissen, soweit es irgend geht, vermieden werden.
Man muf3 versuchen, zu jeder Zeit die Gottesna-
men zu chanten. Caitanya Mahaprabhu hat den
aus sechzehn Worten bestehenden mahd-mantra
(wortl.: Der grol3e Gesang der Erlosung) den be-
sten und sichersten Weg genannt, der es einem
in diesem Zeitalter ermoglicht, zu den anti-mate-
riellen Welten im Konigreich Gottes zu gelangen.
In diesem maha-mantra sind eigentlich nur drei
Worte enthalten: Hare, Krsna und Rama. Hare ist
die Kraft Gottes, und mit dem Aussprechen dieses
Wortes wendet man sich an diese Kraft. Krsna
und Rama sind Namen Gottes. Der mahd-mantra —
Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare
/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare — kann gesungen, gesagt oder auch auf der
Gebetskette gemurmelt werden.

Man muf$ sich die in der Bhagavad-gita verkiindeten
transzendentalen Gesprdche anhéren. Dieses HO-
ren wird durch Vorlesungen echter Gottgeweihter
und durch autorisierte Ubersetzungen der Gita
moglich gemacht.

Man soll in Mathurd, dem Geburtsort Sri Krsnas
wohnen. Oder man kann sein Haus oder seine
Wohnung so einrichten, daf} sie in jeder Bezie-
hung der Stadt Mathura gleichkommt, und nach-
dem alle Familienmitglieder vom Geisteslehrer
die Initiation empfangen haben, miissen sie in
rechter Weise Verehrung tun.

Man mufs die aufgestellte Bildgestalt Gottes mit
Aufmerksamkeit und liebender Hingabe verehren,
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damit die ganze Atmosphdre im Haus dem Reiche
Gottes gleichkommt. Durch Unterweisung des
Geisteslehrers, der sehr umfassend in all diesen
Dingen bewandert ist und der dem Anwarter die
richtige Methode zeigen kann, wird das moglich
gemacht.

Die oben aufgefiihrten fiinf Punkte konnen von
jedem Menschen, ganz gleich, in welchem Teil der
Welt er sich auch befinden mag, ausgefiihrt werden.
Jeder kann sich also fiir den Weg nach Hause, zuriick
zu Gott, vorbereiten. Man mulf nur diesem einfachen,
von Sri Caitanya Mahaprabhu empfohlenen System
folgen, der eigens erschienen ist, um die zutiefst ge-
sunkenen Seelen dieses Zeitalters zu erlosen.

Einzelheiten hieriiber erfahren wir im Bhakti-
rasamrta-sindhu von Riipa Gosvami, dem Caitanya-
caritamrta von Krsnadasa Kaviraja Gosvami, der Gita
und dem Srimad-Bhdgavatam.

Man erlangt die transzendentale Welt, indem man
nach und nach die materielle Zusammensetzung der
grob- und feinstofflichen Hiillen, die sich um die Gei-
stesseele gelegt haben, abtrédgt. Den oben genannten
fiinf Punkten des liebenden Gottdienens ist solche
Kraft gegeben, da® ein aufrichtiger Gottgeweihter,
auch wenn er noch ganz am Anfang steht, sehr bald
die bhava-Stufe (die erste Stufe der Gottesliebe), d.h.
Empfindungen aus iiberweltlicher Ebene, die den
Funktionen des Verstandes gegeniiber transzendental
sind, erreichen kann. Durch vollkommenes Vertieft-
sein in bhava bzw. in der Liebe zu Gott erfiillt man die
Voraussetzung, um gleich nach Verlassen des stoff-
lichen Leibes in die transzendentale Welt einzuge-
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hen. Erreicht ein Gottgeweihter die Vollkommenheit
in der Liebe zu Gott, dann befindet er sich auf der
iiberweltlichen Ebene, auch wenn er den grobstoff-
lichen Korper noch beibehilt. Er gleicht dann dem
rot glithendem Eisen, das, in Beriihrung mit Feuer,
aufhort, Eisen zu sein und sich wie Feuer auswirkt.
Diese Dinge geschehen durch die unergriindliche
und unvorstellbare Kraft Gottes, die zu ermessen die
Wissenschaft dieser Welt nicht imstande sein wird.
Man muf3 sich daher mit unbeirrbarem Glauben dem
liebenden Gottdienen weihen und bestrebt sein, sei-
nen Glauben zu festigen. Wenn irgend moglich, soll
man versuchen, mit den grof3en Gottgeweihten per-
sonlich oder auch in Gedanken beisammen zu sein.
Dieses Beisammensein 143t wirkliche, hinschenken-
de, dienende Liebe zu Gott in einem entstehen, die
alle aus dieser Welt stammenden Zweifel augenblick-
lich verschwinden 14Rt. Der Schiiler macht ganz per-
sonlich die Erfahrung all dieser verschiedenen Stufen
der iiberweltlichen Erkenntnis. Dadurch entsteht die
feste Uberzeugung, daf man auf dem Pfad, der zur
transzendentalen Welt fiihrt, positive Fortschritte
macht. Man wird dann Gott und Seinem Reiche auf-
richtig zugetan. Auf diese Weise erwacht allmédhlich
die Liebe zu Gott. Und das ist das Wichtigste iiber-
haupt in einem Leben als Mensch.

Wie grolde Personlichkeiten (Weise und Konige)
durch dieses System zum Ziel gelangten, zeigen ei-
nige Beispiele der Weltgeschichte. Einige von ihnen
erreichten das Ziel, obgleich sie nur einen Punkt des
liebevollen Dienens in glaubiger Zuversicht und Be-
harrlichkeit befolgten. Einige dieser grof3en Person-
lichkeiten werden nachstehend aufgefiihrt.
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Weil er dem Sri Sukadeva, einer groRen, selbst-
verwirklichten Seele zuhorte, gelangte Maharaj
Pariksit auf die Ebene der Transzendenz.

$ri Sukadeva Gosvami wurde durch wortgetreues
Vortragen der transzendentalen Botschaft, die
ihm von seinem groRen Vater, Sri Vyasadeva of-
fenbart wurde, gleichermaf3en gesegnet.

Konig Prahlada erlangte das Ziel allen Lebens
dadurch, dal3 er unabldssig an Gott, den Herrn,
dachte und somit ganz die Unterweisungen Sri
Narada Munis, des grof3en Heiligen und Gottge-
weihten, befolgte.

Laksmiji, Gottin des Reichtums, wurde gesegnet,
weil sie bei den Lotosfiif3en Gottes safy und ihnen
diente.

Konig Prthu erlangte durch Verehrung Gottes
vollen Segen.

. Akriira, dem Wagenlenker, wurde durch Gebete,
die er fiir den Herrn chantete, hochste Erkenntnis
zuteil.

Hanuman (Mahavira), der beriihmte Gottgeweih-
te in Affengestalt, der sein Leben Sri Ramacandra
geweiht hatte, erreichte das hochste Ziel dadurch,
dald er die Befehle des Herrn ausfiihrte.

. Arjuna, der groRe Krieger, wurde gleichermal3en
gesegnet, weil er Freundschaft mit dem Herrn
schlo, der die Botschaft der Bhagavad-gita ver-
kiindete, um ihm, seinen Angehorigen und seinen
Freunden Erkenntnis zuteil werden zu lassen.
Konig Bali erreichte das hochste Ziel, weil er alles,
auch seinen eigenen Korper, bedingungslos dem
Herrn auslieferte.



Dies sind neun Arten des liebenden Gottdienens,
und der Anwaérter kann sich — ganz nach Belieben
— eine, zwei, drei, vier oder alle zu eigen machen.
Alles Dienen dem Absoluten gegeniiber ist in sich
selbst absolut. Auf der iiberweltlichen Ebene gibt es
nicht die Unterschiede, die man auf der weltlichen
findet. Es ist dort alles mit allem identisch, obgleich
es transzendentale Verschiedenheit gibt. Man kann
sich auch alle neun Aspekte zu eigen machen, wie
z.B. Ambarisa. Er war es, der sich unabléssig die Lo-
tosfiille des Herrn vergegenwairtigte und mit seiner
Stimme von den transzendentalen Welten sprach, der
mit seinen Hinden den Tempel Gottes sduberte und
mit seinen Ohren die Worte Sri Krsnas, des Herrn, in
ergebener Haltung horte, der mit seinen Augen die
Bildgestalt Gottes schaute, mit seinem Korper die
Korper der Gottgeweihten beriihrte, der mit seiner
Nase die Blumen, die Gott als Opfer dargebracht wur-
den, roch, mit seiner Zunge die Opferspeise kostete,
der mit den Beinen den Tempel Gottes aufsuchte und
der mit der ganzen Kraft seines Lebens Gott diente,
ohne die geringste Spur eines Verlangens nach selb-
stischem Genief3en. Das alles half ihm, die hochste
Stufe der Vollkommenheit des transzendentalen Le-
bens zu erlangen, das alle Errungenschaften und
Fortschritte der modernen Wissenschaft bei weitem
iibertrifft.

Deshalb ist es so wichtig, da} alle Menschen die-
se Prinzipien der Selbstverwirklichung zur Vervoll-
kommnung des Lebens praktisch in ihrem Leben an-
wenden. Das ist die einzige Pflicht im Leben eines
Menschen. Heutzutage aber denken die Menschen
nur an die Erfiillung ihrer nationalen Pflichten. In
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Wahrheit aber ist es so, daf nationale, soziale und
humanitére Pflichten nur fiir diejenigen eine Pflicht
sind, die keine geistigen Pflichten haben. Sobald ein
Mensch auf dieser Erde geboren wird, hat er nicht nur
nationale, soziale und menschliche Verpflichtungen,
sondern er hat sie auch den Halbgottern gegeniiber,
die fiir Luft, Licht, Wasser usw. sorgen. Ebenso ist
er den grol3en Weisen gegeniiber verpflichtet, die ei-
nen unermef3lichen Reichtum an Wissen hinterlassen
haben, der ihn sicher durch das Leben fithren kann.
Die Verpflichtungen des Menschen gehen weiter und
umfassen alle moglichen Arten von Lebewesen, sei-
ne Vorfahren, Familienmitglieder usw. Aber sobald
man sich der einzig wirklichen Pflicht widmet — nim-
lich transzendentale Vollkommenheit zu erlangen
- dann erfiillt man damit automatisch alle anderen
Verpflichtungen, ohne daf} man noch zusétzliche An-
strengungen machen miif3te.

Ein Gottgeweihter ist kein Storenfried der Gesell-
schaft — im Gegenteil, er bringt ihr groflen Nutzen.
Da kein echter Gottgeweihter irgendwelches Inte-
resse fiir siindhaftes Tun aufbringt, kann jeder, der
bedingungslos sein Leben Gott weiht, durch seine
Selbstlosigkeit der Gesellschaft einen unschétzbaren
Dienst erweisen, welches letztlich zum Frieden und
zum Wohlstand aller gereicht — in diesem und auch
im kommenden Leben. Aber auch wenn ein solcher
Gottgeweihter irgendwelche Vergehen begeht, dann
nimmt sie der Hochste sofort auf Sich. Fiir einen
Gottgeweihten ist es nicht notig, allem zu entsagen
und als Einsiedler zu leben. Man kann auch zuhause
in jeder Situation und ohne Schwierigkeiten Gott lie-
bend dienen. Es gibt Beispiele vieler grausamer Men-
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schen, die durch dienende Liebe zu Gott von echter
Herzensgiite erfiillt wurden. Ein Gottgeweihter 143t
automatisch von jedem niederen Lebenswandel ab.
Er braucht sich nicht zuséatzlich darum zu bemiihen.

Das hochste Geschenk, das die indischen Weisen
der Welt iiberbracht haben, ist die Wissenschaft des
liebevollen Gottdienens. Jeder, der irgendwie nach
Gotteserkenntnis strebt, ist verpflichtet, sein Leben
durch Befolgung der Prinzipien dieser groflen Wis-
senschaft zu vervollkommnen und sie der iibrigen
Welt zugédnglich zu machen, die sich noch immer in
volliger Unwissenheit iiber das endgiiltige Ziel des
Lebens befindet. Die Menschen werden diese Stufe
der Vollkommenheit dadurch erreichen, dal$ ihre Er-
kenntnis sich allméhlich vertieft. Die Weisen Indiens
jedoch haben diese Stufe schon erreicht. Warum sol-
len andere Tausende und Abertausende von Jahren
warten, ehe sie diese hochste Stufe erreichen kon-
nen? Warum kann man nicht sogleich allen auf sy-
stematische Weise Unterweisung erteilen, damit sie
auf diese Weise Zeit und auch Kraft sparen konnen?
Der Mensch mul$ dieses Leben nutzen, mit dessen Er-
langung er sich vielleicht Millionen von Jahren abge-
miiht hat.

Ein in Ruf3land lebender Schriftsteller glaubt, daf3
der Fortschritt in der Wissenschaft den Menschen
dazu verhelfen kann, ewig zu leben. Natiirlich glaubt
er nicht an ein hoheres Wesen, das der Schopfer aller
Dinge ist. Wie schon gesagt wurde, ist jedes Lebewe-
sen dem Wesen nach ewig. Es dndert nur seine duf3e-
ren Hiillen, die grobstofflichen wie auch die feinstoff-
lichen, und dieses Wechseln der Hiillen wird Leben
und Tod genannt. Solange ein Wesen die Ketten der
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Versklavung in dieser Welt noch ablegen muf3, findet
dieses Wechseln kein Ende, auch nicht auf den hoch-
sten Stufen des stofflichen Lebens. Der russische
Schriftsteller kann weiter seine Mutmafungen an-
stellen, wie das Schriftsteller in ihren Romanen nun
einmal tun, aber etwas intelligentere Menschen, die
ein wenig die Naturgesetze kennen, werden bezwei-
feln, dal der Mensch in dieser materiellen Welt fiir
immer leben kann.

Ein Botaniker kann den Lauf der stofflichen Natur
verfolgen, indem er eine Frucht studiert. Aus einer
Bliite entwickelt sich eine kleine Frucht, die heran-
wichst, eine Zeitlang am Zweig bleibt, heranreift,
schlieRlich zunehmend schrumpft, dann vom Baume
fallt, sich zu zersetzen beginnt, sich mit der Erde ver-
mischt und einen Samen hinterlaf3t, aus dem dann
wiederum nach einiger Zeit ein Baum heranwdchst,
der viele Friichte hervorbringt, denen alle das gleiche
bevorsteht, und so setzt sich das fort.

Jedes Lebewesen, das ja einem transzendentalen
Funken gleicht und ein Teil des hochsten Wesens ist,
nimmt gleich nach Befruchtung im Leib der Mutter
seine organische Form an. Im Schofe der Mutter
wdachst es allmdhlich heran, wird geboren, wichst
dann weiter, wird zum Kind, Jiingling, zum Erwach-
senen, zum alten Mann, siecht schlieflich dahin und
verfillt dem Tode, trotz all der guten Wiinsche und
hoffnungsvollen Hirngespinste von Romanschriftstel-
lern. Eigentlich gibt es keinen Unterschied zwischen
dem Menschen und der Frucht. Wie die Frucht hinter-
14t der Mensch seinen Samen in Form von Kindern,
aber die Naturgesetze versagen es ihm, fiir immer in
seinem stofflichen Korper zu bleiben.
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Wie kann man nur die Naturgesetze ignorieren?
Kein Wissenschaftler dieser Welt kann die zwin-
genden Naturgesetze dndern, wie sehr er sich auch
dessen riihmen mag. Kein Astronom oder Wissen-
schaftler kann den Lauf der Planeten dndern. Ihre
Fahigkeiten reichen gerade aus, armselige Spielzeug-
planeten herzustellen, die sie Satelliten nennen. Die
Toren beeindruckt das vielleicht, und sie applau-
dieren den Erfindern moderner Satelliten, Sputniks
usw., doch der etwas intelligentere Mensch denkt
mit Ehrfurcht an den Schopfer der gigantischen Sa-
telliten, der Sonne, der Sterne und Planeten, die die
Wissenschaftler dieser Welt nicht ermessen konnen.
Wenn es fiir die kleinen Spielzeug-Satelliten Erfinder
gibt, die irgendwo in Ruflland oder Amerika ansés-
sig sind, dann kann man wohl annehmen, da} die
gigantischen Satelliten auch ihren Erfinder, ihren
Schopfer haben, und zwar in der transzendentalen
Welt. Wenn so viele grol3e wissenschaftliche Kopfe
notig sind, um einen Spielzeug-Satelliten herzustel-
len und ihn auf seine Umlaufbahn zu schicken, was
fiir ein wunderbarer, vollendeter Kopf muf3 es dann
sein, der die unzdhligen Sterne schuf und sie in ihren
Bahnen hilt? Die Atheisten haben bisher diese Frage
nicht beantworten konnen.

Diejenigen, die an nichts glauben, stellen ihre eige-
nen Theorien iiber die Schopfung auf, die gewohnlich
iiber Ausspriiche wie — , Das ist alles sehr schwer zu
verstehen.“ ,Unsere Vorstellung reicht da nicht aus,
aber moglich ist es vielleicht.“ ,,Es ist mir alles vollig
unbegreiflich“ usw. —nicht hinausgelangen. Man kann
daraus ersehen, dal} das Wissen dieser Menschen je-
der echten Grundlage entbehrt — und sich nicht durch
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wissenschaftliche Fakten bekraftigen lafdt. Sie mut-
malen nur, aber echtes Wissen gibt es. Und zwar fin-
den wir es in der Bhagavad-gita. Die Gita sagt uns
z.B., daf} es in der materiellen Welt Lebewesen gibt,
deren Lebensdauer 4.300.000-1.000-2-30-12-100
Erdenjahre betrdgt. Fiir uns ist die Gita autoritativ,
weil dieses Buch des Wissens von den grofden Weisen
Indiens, wie z.B. Sankaracarya, Sri Ramanujacarya,
$ri Madhvacarya, Sri Caitanya Mahaprabhu usw. als
solches akzeptiert wurde. Die Gitd sagt uns, daf alle
Komponenten in der stofflichen Welt, ganz gleich,
welche Lebensdauer sie auch haben moégen, dem Ver-
fall und dann dem Tode unterworfen sind.

Deshalb unterliegen alle stofflichen Formen den
Gesetzen des Wandels, obgleich die materielle En-
ergie in ihren Anlagen erhalten bleibt. Potentiell ist
alles unverginglich, aber in der Stoffeswelt nimmt
die Materie Form an, bleibt eine Zeit bestehen, reift
heran, altert, beginnt zu verfallen und verschwindet
schliel3lich wieder. Das ist bei allen materiellen Ob-
jekten so. Die Ansicht vieler Materialisten, daf3 sich
jenseits des materiellen Universums ,irgendetwas
anderes“ befindet, das sich unseren Blicken entzieht,
das fremd ist und unvorstellbar, entspricht einer
verschwommenen Vorstellung des transzendentalen
Universums. Das grundlegende Prinzip des Geistes
ist jedoch ganz nah. Es wirkt in allen lebenden We-
sen. Und wenn dieses iiberweltliche Prinzip den stoff-
lichen Leib verlaf3t, dann hat dieser Leib kein Leben
mehr. Das iiberweltliche Prinzip wirkt z.B. auch im
Korper eines Kindes. Deshalb dndert sich dieser Kor-
per und wichst heran. Die Entwicklung hort aber so-
fort auf, sobald die Geistesseele den Korper verlaf3t.
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Jedes materielle Objekt ist diesem Gesetz unterwor-
fen. Die Materie adndert ihre Formen, wenn sie mit
Geist in Beriihrung kommt. Ohne Geist gibt es kei-
ne Wandlung. Auch das Universum wachst auf diese
Weise heran. Es entsteht aus der Energie der Trans-
zendenz, aus der transzendentalen Kraft, die Seine
Ihm eigene Kraft ist, und es entwickelt sich zu gigan-
tischen Formen wie der Sonne, dem Mond und der
Erde usw. Es gibt 14 Planeten-Systeme, und obgleich
sie im Umfang und in ihren Eigenschaften verschie-
den sind, unterliegen sie doch alle dem gleichen Prin-
zip. Die transzendentale Kraft ist der Schopfer, und
Wandlung und Wachstum finden nur aufgrund dieses
iiberweltlichen Prinzips statt.

Das Leben entsteht keineswegs durch irgendwel-
che materiellen Reaktionen, durch eine Art che-
mische Verbindung, wie die Toren behaupten. Jeg-
liche Wechselwirkung in der Materie vollzieht sich
unter der Fiihrung eines hoheren Wesens, das ge-
eignete Situationen schafft, um die transzendentale
Lebenskraft zu beherbergen. Die hohere Kraft bear-
beitet die Materie in geeigneter Weise — ganz nach
dem freien Willen des transzendentalen Lebewesens.
Zum Beispiel ,reagieren“ Baumaterialien nicht auto-
matisch und nehmen ganz plotzlich die Form eines
Hauses an. Das lebendige Geisteswesen, der Mensch,
bearbeitet Materie durch seinen freien Willen so, wie
er es wiinscht und baut auf diese Weise sein Haus.
Materie ist also nur ein Beiprodukt, der Geist aber
ist der Schopfer. Wer nicht zu diesem Schlufy kommt,
kann nicht viel in seinem Leben gelernt haben. Man
darf sich nicht durch die gigantischen Ausmaf3e des
materiellen Universums verwirren lassen. Man muf}
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sich aber statt dessen bemiihen, die Existenz einer
hoheren Intelligenz hinter all diesen stofflichen Ma-
nifestationen zu erkennen. Das hochste Wesen, das
diese Intelligenz hat, ist der eigentliche Schopfer, der
durch seine unvergleichliche Schonheit alles anziehende
personliche Gott, Sri Krsna. Wir sind uns vielleicht
dessen nicht bewulf3t, aber in der Bhagavad-gita und
besonders im Srimad-Bhdgavatam wird der Schopfer
eingehend beschrieben. Die Gita widerlegt ganz ein-
deutig, dal} durch eine ,Wechselwirkung physikali-
scher und chemischer Verbindungen“ zuféllig Leben
entsteht.

Arjuna, alle Wesen gehen am Ende des Kreislaufs
in Mein eigenes Wesen ein. Und zu Beginn des
ndchsten Kreislaufs entsende Ich sie wieder. Mit
dem Wesen, das Mein eigenes ist, entsende Ich im-
mer wieder diese Fiille der lebenden Wesen, die
hilflos sind, weil sie sich unter der Macht der Natur
(prakrti) befinden. Unter Meiner Fiihrung verleiht
die Natur (prakrti) allen Dingen, beweglichen und
unbeweglichen, Geburt. Und auf diese Weise, O
Arjuna, besteht und bewegt sich die Welt.

(Gitd 1X/7-8, 10)

Mit diesen Worten sagt Sri Krsna selbst, daf sich
alles unter Seiner Fiihrung auswirkt.

Wenn ein Satellit in den Weltenraum geschickt wird,
ist sich vielleicht ein Kind nicht dariiber klar, daf3 so
etwas ohne die Wissenschaftler nicht moglich ist, aber
ein Erwachsener weil}, da die Wissenschaftler auf
der Erde den Satelliten steuern. Genauso haben auch
weniger intelligente Menschen keine Vorstellung von
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dem Schopfer und Seinem ewigen Reich in der tran-
szendentalen Welt, die sich jenseits unserer jetzigen
Sicht befindet. Aber in Wirklichkeit gibt es eine tran-
szendentale Welt und transzendentale Planeten, die
unermefRlich grofer und zahlreicher sind als die des
materiellen Universums. Aus der Gita erfahren wir,
dafd das materielle Universum nur ein Bruchteil (d.h.
ein Viertel) der Schopfung ausmacht. All diese Din-
ge werden noch eingehender im Srimad-Bhdgavatam
und anderen vedischen Schriften beschrieben.

Wenn die Lebenskraft im Laboratorium des Wissen-
schaftlers durch ,,die Wechselwirkung gewisser phy-
sikalischer und chemischer Verbindungen“ erzeugt
werden kann, warum ist es dann den Wissenschaft-
lern, die solche Behauptungen aufstellen, bisher nicht
gelungen, Leben zu erzeugen? Der Wissenschaftler
mul} sich dariiber klar werden, dal} geistige Kraft
sich von Materie unterscheidet, und dafd ein noch
so groBes Bemiihen, Materie dem Geist anzupassen,
nicht imstande sein wird, transzendentale Kraft zu
erzeugen. Es steht auller Frage, dafd heutzutage die
Russen und die Amerikaner auf vielen Gebieten tech-
nologischer Wissenschaft weit vorangekommen sind,
aber in der Geisteswissenschaft sind sie immer noch
unglaublich weit zuriickgeblieben. Sie werden von
einer hoheren Intelligenz lernen miissen, um diese
Zivilisation fortschrittlich und vollkommen zu gestal-
ten.

Die Russen wissen nicht, dal3 die Philosophie des
Sozialismus im Srimad-Bhdgavatam in aller Vollkom-
menheit und Ausfiihrlichkeit enthalten ist. Durch das
Bhagavatam erfahren wir, dal? jeder Reichtum, gleich
welcher Art — alle Bodenschitze und alles, was die
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Landwirtschaft hervorbringt usw. — vom hdchsten
Schopfer erschaffen wurde. Deshalb hat jeder ein-
zelne Anteil an diesen Dingen. Weiter heil3t es aber,
dald der Mensch nur soviel Reichtum besitzen darf,
wie zum Erhalt des Leibes notwendig ist. Nimmt er
oder begehrt er mehr als den ihm zustehenden Anteil,
dann wird er dafiir bestraft. Aullerdem wird gesagt,
dal} wir die Tiere wie unsere eigenen Kinder behan-
deln miissen.

Wir glauben, da kein Land der Erde den Sozia-
lismus so treffend erkliren kann wie das Srimad-
Bhagavatam. Alle Lebewesen, d.h. nicht nur die
Menschen, sondern alle lebenden Wesen, konnen erst
dann als Briider, als unsere eigenen Kinder behan-
delt werden, wenn wir wirkliches Wissen {iiber den
Schopfer und die eigentliche Zugehorigkeit aller Le-
bewesen haben.

Der Wunsch des Menschen, Unsterblichkeit zu er-
langen, kann nur in der transzendentalen Welt sei-
ne Erfiillung finden. Wie schon am Anfang dieses
Essays gesagt wurde, ist dieser Wunsch nach unver-
gianglichem Leben eine Regung des geistigen, des
iiberweltlichen Lebens, das sich zurzeit in einem
Schlafzustand befindet. Dieses Leben wieder zu er-
wecken und zu entwickeln mufd das Ziel der mensch-
lichen Zivilisation sein. Durch den hier beschriebenen
bhakti-yoga kann jeder Mensch in das transzenden-
tale Reich gelangen. All dem liegt eine grol3e Wissen-
schaft zugrunde, die in Indien viele wissenschaftliche
Schriften hervorgebracht hat, durch die man die Voll-
kommenheit des Lebens erlangen kann. Bhakti-yoga
ist die wirkliche, ewige Religion aller Menschen. In
unserer heutigen Zeit, in der die Wissenschaft ihren
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Einflufd auf fast alle Gebiete ausiibt, und das schlief3t
den Bereich der Religionslehren durchaus nicht aus,
wire es interessant, die Prinzipien der ewigen Reli-
gion aller Menschen vom Standpunkt des modernen
Wissenschaftlers aus zu sehen. Schon Dr. S. Radha-
krishnan meinte auf einer Tagung des Weltkongresses
vereinigter Religionen, dal} in der modernen Zivilisa-
tion eine moderne Religion nur dann ihren Anklang
findet, wenn sie von den heutigen Wissenschaftlern
akzeptiert wird. Als Erwiderung darauf freuen wir
uns, denjenigen, die die Wahrheit wirklich lieben, sa-
gen zu konnen, dal} bhakti-yoga die Weltreligion ist,
die jeder praktizieren kann, weil sie unverginglich
und fiir alle lebenden Wesen bestimmt ist, die ewig-
lich mit Gott verbunden sind.

Sriman Ramanujacarya definiert das Wort sandtana
(ewig) als das, was weder Anfang noch Ende hat.
Wenn wir von sandtana-dharma sprechen, von der
ewigen Religion, dann setzen wir diese Definition als
gegeben voraus. Das, was weder einen Anfang noch
ein Ende hat, steht iiber allem Sektiererischen, dem
stets Grenzen und Beschréankungen gegeben sind. Mit
dem Fortschritt moderner Wissenschaft wird es uns
moglich sein, sanatana-dharma als die Aufgabe und
Erfiillung aller Menschen dieser Welt, als die Aufga-
be und Erfiillung aller Lebewesen des Universums
zu sehen. Ein Glaube, der nicht sanatana ist, kann
seinen Anfang in der Menschheitsgeschichte haben,
aber sanatana-dharma hat keinen geschichtlichen Ur-
sprung, weil sandatana-dharma ewiglich zu allen le-
benden Wesen gehort.

Wenn sich ein Mensch zu irgendeinem bestimmten
Glauben bekennt, sei es zum Hinduismus, zum Islam,

€ 61



Buddhismus, zum Christentum oder irgendeiner an-
deren Sekte, und wenn er sich gleichzeitig damit auf
einen bestimmten Zeitpunkt der Entstehung beruft,
dann ist das kein sanatana-dharma. Ein Hindu kann
zum Islam {iibertreten oder ein Moslem zum Hin-
duismus oder zum Christentum usw. Allen aber ist
eines gemeinsam: ob Hindu, Moslem, Buddhist oder
Christ, alle dienen sie irgend jemandem. Wenn man
sich zu einem bestimmten Glauben bekennt, dann ist
das nicht sanatana-dharma. Sanatana-dharma ist das,
was die Lebewesen iiberallhin begleitet. Es vereinigt
alle existierenden Religionen. Sanatana-dharma ist
das liebevolle Dienen.

In der Bhagavad-gita gibt es viele Stellen, an denen
das sanatana-dharma erklart wird. Anhand dieser
Autoritit miissen wir lernen, was sanatana-dharma
eigentlich ist.

Im zehnten Vers des siebenten Kapitels erscheint
das Wort sanatanam. Krsna, der Herr, sagt, dal} Er
der Urquell aller Dinge, d.h. sandatanam, ist. Der Ur-
quell aller Dinge wird in den Upanishaden als das
vollkommene Ganze benannt. Obwohl vieles, was
von dieser Quelle ausgeht, in sich selbst auch voll-
kommen ist, nimmt dieser sandtana-Ursprung weder
an Qualitit noch an Quantitit ab. [Sri I$opanisad
(Anrufung)] Das ist so, weil das Wesen des sanatana
unveranderlich ist. Alles, was sich unter dem Einfluf}
von Zeit und Umstianden wandelt, ist nicht sanatana.
Wir diirfen deshalb nichts, was sich in der Form und
im Wesen dndert, als sanatana akzeptieren. Das, was
nie erschaffen wird, kann sich in der Form und im
Wesen nicht dndern, obgleich Er der Urquell aller
Dinge ist.

€ 62



Gott ist der Vater aller Lebensarten. Er sagt, daf}
alle Lebewesen — ganz gleich, was sie auch sein mo-
gen — zu Thm gehoren, Wesensteile von Thm Selbst
sind. Deshalb ist die Bhagavad-gita fiir alle Wesen
bestimmt. In der Gita findet sich alles iiber dieses
sanatana-Wesen Gottes. Aullerdem enthdlt dieses
Buch Hinweise auf Sein Reich, das weit vom materi-
ellen Universum entfernt liegt und Einzelheiten iiber
die sanatana-Natur aller Lebewesen.

Krsna sagt uns auch in der Gita, daf} diese mate-
rielle Welt voller Leid ist, weil es die Geburt, das Al-
ter, die Krankheit und den Tod gibt. Auch auf dem
hochsten Planeten des materiellen Universums, dem
Brahmaloka, gibt es diese Leiden. Nur Sein eigenes
Reich ist vollkommen frei von allem Leid. Es beno-
tigt kein Licht von Sonne, Mond oder Feuer, denn
alle Planeten erstrahlen aus sich selbst heraus. Das
Leben dort ist unvergénglich, voller Erkenntnis und
voller Gliick. Das ist es, was man sandatana-dhama
nennt. Wir kénnen deshalb mit Uberzeugung sagen,
daR alle lebenden Wesen zuriick nach Hause, zuriick
zu Gott, kehren miissen, um sich im sanatana-dha-
ma mit dem sandatana-purusa bzw. dem purusottama,
mit Krsna, dem Herrn, ihres Lebens zu erfreuen. Sie
diirfen nicht in diesem von Leid erfiillten Dasein in
der Stoffeswelt zuriickbleiben. Es gibt nur sehr we-
nig Gliick in den vergédnglichen Welten. Man findet es
auch nicht auf dem Brahmaloka. Es sind deshalb die
weniger intelligenten Wesen, die danach streben, auf
die hoheren Planeten im materiellen Universum zu
gelangen und sich deshalb den Halbgoéttern zuwen-
den, um irgendwelche Vorteile zu erlangen, die sich
letzten Endes doch nur wieder als Nachteile auswir-

€ 63



ken. Die religiosen Prinzipien dieser Menschen und
der daraus gewonnene Nutzen sind bedingt. Der in-
telligente Mensch 143t deshalb von allem Tun ab, das
im Namen der Religion ausgefiihrt wird, und nimmt
beim personlichen Gott Zuflucht. Solch einem Men-
schen gewdhrt der Allméchtige Vater dann uneinge-
schrankten Schutz. Der bhakti-yoga ist somit sanatana-
dharma, durch welchen man den sanatana-Herrn
und Sein sandtana-Reich erkennen kann. Es gibt
nur diesen Weg, um in das transzendentale Univer-
sum zuriickzukehren, um an der dort herrschenden
sanatana-Freude teilnehmen zu kénnen.

Alle, die dem sanatana-dharma folgen, konnen sich
jetzt diese Prinzipien, Prinzipien im Sinne der Bha-
gavad-gita, zu eigen machen. Es gibt keinerlei Ein-
schrankungen fiir diejenigen, die diesen ewigen Prin-
zipien folgen. Auch alle Menschen, denen weniger
Intelligenz gegeben ist, konnen zu Gott zuriickkeh-
ren. Das sagt uns Krsna, Gott selbst, in der Bhagavad-
gita. Allen Menschen muf3 die Mdglichkeit gegeben
werden, diese Gelegenheit zu nutzen. Besonders in
unserer Zeit leidet die verwirrte Menschheit in der
Finsternis des Materialismus, und das, was man Wis-
sen und Fortschritt nennt, hat bisher nur zur Erfin-
dung der Atombombe gefiihrt. Die Menschheit steht
somit am Rande der Vernichtung. Die Zuflucht der
Menschheit liegt im sanatana-dharma, das jeden den
wahren Sinn des Lebens erkennen 143t und das allen
ermoglicht, ohne Schwierigkeiten zu den transzen-
dentalen Planeten zuriickzukehren, wo jeder person-
lich mit Gott, dem Inbegriff alles Personlichen, in
vollkommenem Gliick und vollkommener Erkenntnis
fiir alle Ewigkeiten beisammen sein kann.

OM TAT SAT
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Der wirkliche Sinn unseres Lebens besteht darin, von
Illusion frei zu werden. Wir haben schon so viele
Male iiber Illusionen gesprochen und davon gehort
- aber was ist Illusion eigentlich? Illusion ist der
Gedanke ,,ich bin der Besitzer von allem und alles
gehort mir“, wihrend in Wirklichkeit gar nichts
mir gehort. Wir sind in keiner Weise Besitzer.

Dies ist die wirkliche Lage. Alles ist Krsnas,
Gottes Eigentum, und dies ist die geeignete
Auffassung von spirituellem Kommunismus.




ANHANG
UBER DEN GEISTESLEHRER

Wenn wir iiber den echten geistigen Meister, den
guru, sprechen, dann sind Daten unzulédnglich, und
eine Beschreibung seines Lebens bringt uns ihm auch
nicht ndher. Wir konnen Bilder von ihm sehen und
die Verehrung und Liebe, die seine Schiiler fiir ihn
haben, miterleben. Sri Guru wird uns auf diese Weise
nicht ndhergebracht. Er entzieht sich unseres Bemii-
hens, ihn in irgendwelche Formen zu zwéngen, die
uns vertraut sind und durch die wir das Objekt un-
seres Schauens unserer eigenen Haltung zugdnglich
machen konnen.

Aber der echte guru ist nicht irgendein Objekt die-
ser Welt. Die Lotosblume wichst aus dem Sumpf em-
por und wird doch nicht vom Wasser beriihrt. Und so
erscheint der geistige Meister in dieser Welt und wird
doch nicht von dieser Welt beriihrt. A.C. Bhaktive-
danta Swami Prabhupada erschien in dieser Welt am
1. September 1896 in Kalkutta. Seine Eltern nannten
ihn Abhay Charan De, seine unzdhligen Schiiler in
aller Welt nennen ihn Srila Prabhupada.

Wir erscheinen nicht in dieser Welt. Wir werden
geboren. Aufgrund unserer unersittlichen Gier nach
Sinnesgenuf3. Wir sind nicht hierher gekommen, um
zu geben. Wir wollen nehmen, Herr seien, unabhan-
gig sein. $ri Gurudeva ist nicht hier, um zu nehmen,
er ist hier, um zu geben. Er ist nicht Herr, er ist Diener,
nicht unabhéngig, sondern vollkommen abhéngig,
von Gott, von Sri Krsna, von der absoluten Wahrheit.
(In dieser vollkommenen Gottesabhéngigkeit liegt
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die wirkliche Freiheit, die wir in dieser Welt verge-
bens suchen.) Weil wir nehmen wollen und nicht die-
nen wollen, konnen wir den wirklichen Diener, den
Diener Gottes, den Gottgeweihten, den bhakta nicht
erkennen, der einzig hier ist, um zu geben. Die Be-
auftragten des Herrn, die echten Gottgeweihten, sind
hier, um uns das kostbarste Geschenk iiberhaupt zu
geben: Liebe zu Gott.

Wir suchen in dieser Welt nach zerbrochenem Glas.
In dem faden Glimmer, den diese nutzlosen Objekte
uns vorgaukeln, sehen wir die Erfiillung all unserer
Wiinsche. Wir lauschen ergeben dem Ruf der Sinne
und folgen ihm, durch alle Welten, durch alle Korper,
als Wurm, als Hund, als Fisch, als Mensch, Sklaven
unserer falschen Meister. Aber diese falschen Meister,
denen wir uns auf diese Weise so riickhaltlos auslie-
fern, entlohnen uns ganz entsprechend unserer per-
vertierten Haltung des Genieenwollens mit: Geburt,
Alter, Krankheit und Tod. Das Gliick bleibt auf diese
Weise aus, der Genul, die Erfiillung, die Zufrieden-
heit, die Geborgenheit. Der bittere Nachgeschmack,
den wir immer wieder kosten miissen, ist durchsetzt
von Angst, Unsicherheit, Entbehrung und Unzufrie-
denheit.

Wir suchen nach zerbrochenem Glas und wissen
nicht, dald der kostbarste Edelstein auf unsere Zuwen-
dung wartet, um uns mit jenem Reichtum zu beglii-
cken, den wir in dieser vergidnglichen Welt vergebens
suchen.

$ri Gurudeva ist der Uberbringer dieses Reichtums.
Er lehrt durch beispielhaftes Verhalten. Er ist der
dcarya. Wie Srila Prabhupada, der Griinder der Inter-
nationalen Gesellschaft fiir Krsna-Bewul3tsein, A.C.
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Bhaktivedanta Swami. Srila Prabhupada besuchte
die Universitdat in Kalkutta, studierte Philosophie,
Volkswirtschaft, Englisch, war dann in einem grof3-
en Industriekonzern tétig, wurde Direktor. Seinem
geistigem Meister, seinem Guru Maharaj, Sri Srimad
Bhakti Siddhanta Sarasvati Gosvami Prabhupada, be-
gegnet er im Jahre 1922.

Krsna sagt in der Bhagavad-gita im 4. Kapitel, 34.
Strophe: ,Vertraue dich der Fiihrung eines geistigen
Meisters an, um die Wahrheit zu erfahren. Stelle ihm
in ergebener Haltung Fragen und diene ihm. Die
selbstverwirklichte Seele kann dir Erkenntnis zuteil
werden lassen, weil sie die Wahrheit gesehen hat.“ In
der ersten Fiihlungnahme mit dem geistigen Meister
gibt uns Srila Prabhupada ein Beispiel. Er sagt: ,Als
ich zum erstenmal meinen Guru Mahar3aj aufsuchte,
sagte er iiber mich: ,Dieser junge Mann hort gut zu.
Er geht nicht fort. Deshalb werde ich ihn als Schii-
ler annehmen.’ — Dadurch qualifizierte ich mich also,
durch dieses Horen. Und ich stellte Fragen, wenn
Guru Maharaj sprach. Dann horte ich weiter. Ich ver-
stand manchmal, was gesagt wurde, und manchmal
verstand ich nicht. Aber ich blieb. Andere kamen und
gingen. Aber ich blieb und horte weiter zu.”

1933 empfing Srila Prabhupada in Allahabad die
Initiation. Er wurde von seinem Guru Maharaj dazu
ausersehen, das Krsna-Bewuf3tsein in die westliche
Welt zu bringen. Das war 1936, kurz bevor Srila Bh-
akti Siddhanta Sarasvati Gosvami Prabhupada diese
vergédngliche Welt verliel3.

Der erste grolde acarya, der um die Jahrhundert-
wende iiber das Krsna-Bewuf3tsein und iiber die Leh-
re Krsna Caitanyas in englischer Sprache schrieb,
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war Srila Bhaktivinode Thakur, der Vater von Srila
Bhakti Siddhanta Sarasvati Gosvami Prabhupada.
Durch die Lauterkeit seines Wesens und durch seine
heilbringende, vollkommen in der Transzendenz ver-
ankerte Personlichkeit gelang es Srila Bhaktivinode
Thakur, die Lehren Krsna Caitanyas wieder in ihrer
uneingeschrankten Fiille festzusetzen. Krsna, der als
Krsna Caitanya, als goldener avatara des Kali-yugas
vor 500 Jahren in Indien erschien, verkiindete, daf3
das Krsna-Bewul3tsein und das Singen der heiligen
Gottesnamen in der ganzen Welt verbreitet werden
wiirden. Und so begann Srila Bhaktivinode Thakur
zum erstenmal, iiber die Grenzen Indiens hinaus di-
ese fiir alle Wesen bestimmte Lehre Krsna Caitanyas
zu verbreiten. Diese Aufgabe wurde von seinem Sohn
Srila Bhakti Siddhanta Sarasvati Gosvami Maharaj
fortgesetzt, der 64 Tempel des Krsna-Bewul3tseins
in Indien griindete, die Gaudiya Vaisnava Math, und
der auch zum erstenmal einige seiner Schiiler in die
westliche Welt schickte.

Aber erst durch Srila Prabhupada, der im Jahre
1965 im Alter von 70 Jahren nach Amerika kam,
konnte das Krsna-Bewuf3tsein durch seine tiefgrei-
fende Einwirkung im Leben zahlloser Menschen sei-
ne stindig wachsende Verbreitung finden.

Unser von der Kontemplation iiber die Sinnesob-
jekte abgestumpftes Wahrnehmungsvermogen ist
machtlos, den geistigen Meister zu erkennen. Wir
tragen in uns die verzerrten, Trugbilder unserer
sogenannten Erkenntnisse, mit denen wir diese Er-
scheinungswelt zu begreifen versuchen. Entspricht
der geistige Meister nicht dem Bild, das wir uns von
einem Weisen oder Heiligen gemacht haben, dann
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sind wir geneigt, ihn, den wirklichen Heilsbringer,
nicht durch die engen Pforten unserer Herzen einzu-
lassen. Sri Gurudeva ist nicht gekommen, um unser
falsches Ichgefiihl zu bestétigen, um uns in lobender
Anerkennung dem Héandedruck heuchlerischer Ehr-
erbietung auszuliefern. $ri Gurudeva ist gekommen,
um uns frei zu machen von dieser Krankheit, die da-
rin besteht, uns selbst als Mittelpunkt des Seins zu
sehen und alles nach dem eigenen Wohl und Wehe
als Mal3stab zu messen. Den Pseudo-yogis und Medi-
tationsgauklern, den falschen Meistern und vergot-
terten Propheten zahlen wir den Preis der Seele, bar
und ohne Zogern, solange sie uns in unserem Irrtum
bestétigen, solange sie uns das Gift aus goldenen Be-
chern reichen, das zu Anfang wie Nektar mundet,
doch sehr bald verheerend um sich greift und den
letzten Rest der Sicht in uns vollends raubt. Des gurus
Medizin ist oft bitter, wie die Medizin, die uns von
der Krankheit 16st. Der guru sagt uns: ,Fange nicht
bei den kleinen Dingen des Lebens an, fange an beim
Groften, beim Ursprung aller Dinge, grof3 und klein.”
Der guru sagt: ,Werdet demiitig, demiitiger als das
Stroh in der Gasse.“ Der wirkliche guru ist der Inbe-
griff der Demut. Er ist die sichtbar gewordene Gnade
Gottes. Ohne ihn gibt es keinen Weg, der uns zuriick
zu Gott, zuriick nach Hause bringt.

Wir miissen versuchen, uns der erdriickenden Last
unserer falschen Vorstellungen zu entledigen. Wir
miissen den Mut haben, unsere eigene Unzulidng-
lichkeit und vollkommene Unwissenheit einzuge-
stehen. Wir miissen die Intelligenz haben, wie Srila
Prabhupada uns durch sein eigenes Beispiel gezeigt
hat, zu horen. Aber das zu horen, was wert ist gehort
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zu werden. Wir miissen von dem Munde des echten
gurus die Botschaft Gottes horen. Wir miissen Fragen
stellen. Wir miissen weiter horen. Ob wir alles verste-
hen oder nicht alles verstehen. Ob andere kommen,
ob andere gehen. Wir miissen bleiben und weiter ho-
ren.

Srila Prabhupada spricht alle Biicher in ein Dikta-
phon. Die ganze Bhagavad-gita in ihrer Urfassung, so
wie sie ist und von grof3en dcaryas, von der guru-
parampard, der Nachfolge der geistigen Meister ver-
kiindet und gelebt wird, iibersetzt er fiir uns und
erklart sie fiir uns. Und er 14t sie fiir uns in alle
Sprachen der Welt iibersetzen, damit alle horen kon-
nen, um die hochste Vollkommenheit des Lebens zu
erreichen. Srila Prabhupada iibersetzt und erklirt fiir
uns den wichtigsten Teil der vedischen Schriften, die
12 Biicher des Srimad-Bhagavatam, die Lehren Krsna
Caitanyas, Nektar der liebenden Hingabe (dem Srila
Rupa Gosvamis Buch Bhakti-rasamrta-sindhu zugrun-
de liegt.) Wenn wir nur ein Buch davon lesen und
durch dieses Buch den echten dcarya, die selbstver-
wirklichte grol3e Seele horen, wenn wir Fragen stellen
und weiter horen, dann wird uns wirkliches Wissen
zuteil werden, Erkenntnis iiber uns selbst, iiber die-
se vergangliche Welt, {iber die transzendentale Welt,
iiber die Absolute Wahrheit, den personlichen Gott,
$ri Krsna. Wir werden aufhéren, uns als Sklaven un-
serer falschen Meister der Qual der Dummbheit zu op-
fern — durch Tod, Geburt, Alter, Krankheit im immer
wiederkehrenden Kreislauf, die fieberhafte Suche
nach zerbrochenem Glas hat ein Ende, denn wir wer-
den den Uberbringer des kostbarsten Edelsteins, den
echten guru zu erkennen beginnen und mit ihm das
Leben der Unvergédnglichkeit und reinen Erkenntnis,
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das Leben der sich bis in alle Ewigkeiten steigernden
Freude, fiir die wir alle geschaffen sind.



WORTERVERZEICHNIS MIT ERKLARUNGEN

Apara Prakrti

Bhakti-yoga

Bhava

Brahma

Brahman

Brahma-randhra

Dhiima

Untergeordnete bzw. materielle Kraft.

Hingebungsvolles, liebendes Gottdie-
nen, die Aktivitat der Hoheren Kraft.

Anhaften, die Stufe vor dem Erwachen
der Gottesliebe.

Das erste Lebewesen in der erschaf-
fenen materiellen Welt, die fiithrende
Gottheit dieses Universums.

Ausstrahlung, die vom {iberweltlichen
Korper Krsnas, des Herrn, ausgeht.

Eine offene Stelle im obersten Teil der
Schédeldecke. Ein yogi kann die Le-
benskraft zum Brahma-randhra leiten,
den grob- und feinstofflichen Korper
ablegen und zu den transzendentalen
Vaikuntha-Planeten gelangen.

Finstere, mondlose Hilfte des Monats.
Diejenigen, die wéhrend dieser zum
Sterben giinstige Zeitspanne sterben,
konnen zu hoheren Planeten gelangen,
miissen aber nach dem Tode wieder
zum Erdenplaneten zuriickkehren.



Jiva

Para Prakrti

Para-vyoma

Pitrs

Sanatana-dhama

Sanatana-dharma

Sarikhyas

Satyaloka

Uttarayana

Die lebendige Geistesseele bzw. die Le-
benskraft.

Hohere Form der Kraft, welche die anti-
materielle Welt erschafft.

Die mannigfaltigen, transzendentalen
Planeten-Systeme, die anndhernd Drei-
viertel der schopferischen Kraft Gottes
ausmachen. Auch Vaikuntha-loka ge-
nannt.

Die Vorfahren.

Das ewige Wesen, das anti-materiel-
le Universum jenseits der materiellen
Welten.

Das unvergidngliche Wesen aller Lebe-
wesen, liebend dienen zu wollen.

Diejenigen, die Mutmalungen an-
stellen, die die materiellen Prinzipien
durch genaueste Analysen und Synthe-
sen untersuchen.

Der hochste Planet der materiellen
Welt, auch Brahmaloka genannt.

Zeitspanne, in der die Sonne nach
Norden ausgerichtet ist. Zu dieser Zeit
walten die Gottheiten des Feuers und
der Ausstrahlung iiber die Atmosphire,
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Vibhiiti-bhinnam

eine giinstige Zeit fiir alle, die die Tran-
szendenz verwirklicht haben, ihren
stofflichen Leib zuriickzulassen, um in
die anti-materielle Welt zu gelangen.

Besondere, ganz verschiedene Gege-
benheiten, durch die jeder Planet seine
eigene Atmosphére hat. Nur ein Wech-
sel des Korpers oder der Psyche ermog-
licht es einem Organismus, sich dem
Leben auf einem anderen Planeten an-
zupassen.



AUSSPRACHE DER SANSKRITWORTE UND
DER DIAKRITISCHEN ZEICHEN

Die Vokale sind wie folgt auszusprechen:

a8}

[ B U VY1

cl

wie in hat
wie in haben
wie in sind
wie in Bibel
wie in und
wie in Hut

Die Konsonanten sind wie folgt auszusprechen:

N7, o

< < o

wie tsch; Caitanya also Tschaitanya

wie dsch; Arjuna also Ardschuna

(visarga) - H-Endlaut: ah wie aha
(anusvara) - wie in singen

wie in singen

wie in laufen; mit nachfolgendem j wie in
Benjamin

wie in rot; mit nachfolgendem leisen i, also
Krisna

wie das englische sh in shine, also Krshna
wie sch; Sri also Schri

wie w; Veda also Weda

wie j; Yuga als Juga
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Wenn jemand mit dem Wissen erleuchtet
ist, das die Unwissenheit zerstort,

dann offenbart sein Wissen alles,
genauso wie die Sonne am Tage

alles erhellt.

Bhagavad-gita: Kap. 5, Vers 16
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